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1 実施概要 

 

（１）事業目的 

「ゼロカーボン北海道」の取組の一環として、上川地域の特色ある自然環境と地域産業

を体験できる「森林体験」や「クラフト体験」などを盛り込んだモニターツアーを通じ

て、参加者に森林に関する知識、環境保全の重要性の認識を深めてもらうとともに、上川

管内の豊かな｢森林｣や｢地域産業｣の魅力発信による観光振興への寄与を期待するもの。 

 

（２）実施内容 

① 体験観光メニューの提供 

  SNS インフルエンサーに対し、体験観光を提供する。 

 

② アンケートの実施と集計 

体験観光に参加した SNS インフルエンサーに対し、満足度を評価するアンケートを

制作し集計する。 

 

 

2 実施事業① 体験観光メニューの提供 

 

（１） 参加者 

・SNS インフルエンサー：『Goto 北海道』 大下 依里／菅野 由美 

     ※前泊で旭川入（宿泊先：くれたけイン旭川） 

     

    同行関係者 

    ・アイスプロジェクト 小助川 泰介 

    ・株式会社 イースト・デイリー 札幌本社 朝倉 佑介 

    ・上川総合振興局 飯澤室長／片山係長／赤坂主任 

   ・合同会社ココ企画 林 和寛／若生 木ノ葉 

 

     運行交通事業者 

   ・小鳩交通株式会社 運転手：山口 

 

（２） 開催日 令和 6 年 7 月 23 日（火） 
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（３） 行程 

9：30 旭川市 旭川デザインセンター集合・出発 

10：30 上川町 旭ヶ丘コースで MTB 体験 

11：30 上川町 元気の森コースで MTB 体験 

12：10 上川町 k branch で昼食 

13：20 上川町 上川ファミリーオートキャンプ村内 製材所で製材体験 

15：20 旭川市 旭川デザインセンターで木工クラフト体験 

16：45 旭川市 旭川デザインセンター見学 

17：20 終了・解散 

 

 

（４）ツアーの様子 

■ MTB 体験（旭ヶ丘コース） 

 

立石氏（ガイド） 

 

 

展望台頂上付近 

 

ミニロータリーで試乗 

 

 

コースの様子 
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■ MTB 体験（元気の森コース） 

 

コース入り口付近 

 

 

豊かな森林資源 

 

森のガイドの様子 

 

 

熊の痕跡 

 

 

■ 昼食（k branch） 

 

地産地消のランチプレート 

 

 

デザート（Raw Food） 
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オーナーと店内の様子 

 

雑貨コーナーも 

 

 

■ 製材体験 

 

製材機（ウッドマイザー） 

 

 

木材の持ち帰りを準備 

 

製材体験の様子 

 

 

実際に WS に使用した木材 
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■ 木工クラフト体験 

 

好きな形に木材をカット 

 

 

研磨の様子 

 

家具職人が丁寧に説明 

 

 

アロマオイルを含ませ完成 

 

 

 

3 実施事業②（アンケートの実施と集計） 

モニターツアー終了後、インフルエンサー、及び同行参加者に、本ツアーの満足度に関

するアンケートを行った。満足度は 5 段階評価。評価の理由を、自由記述で回答していた

だいた。（n＝3） 
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1-2. 満足度の理由として、よかった点や不足していた点などを教えてください 

3 件の回答 

・MTB に乗る機会も今までなく、かつ森林を走るのが気持ちよかったです。 

・体験させていただいたのは展望台コース 1 周のみでしたので、こちらの回答とさせて 

いただきました。 

・MTB に乗り慣れていないため、新しい体験ができたという面で楽しい時間でした。森 

を楽しむ余裕を持てれば、より楽しめそうだと感じました。丁寧に教えて頂きありが 

とうございました。 

 

 

 
2-2. 満足度の理由として、よかった点や不足していた点などを教えてください 

3 件の回答 

・札幌でも体験したことのない食体験（ロウケーキ）ができたため。 

・目でも舌でも楽しめるとても美味しいお食事で、居心地の良い素敵なお店でした。 

・特に最後に出して頂いたローケーキが美味しかったです。 
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3-2. 満足度の理由として、よかった点や不足していた点などを教えてください 

3 件の回答 

・人生でほとんどの人が体験しない体験ができたから。 

・木が切られて見慣れた形になっていく過程を目の前で見られたことが貴重でした。自分 

の手で裁断し、ワークショップで別の形に代えられるとより愛着がわくのではないかと 

思いました。もう少し涼しいと嬉しかったです。 

・林業での木材の一連の流れを感じられてとても勉強になりました。 

 
4-2. 満足度の理由として、よかった点や不足していた点などを教えてください 

3 件の回答 

・クラフト体験を通して旭川家具職人の魂を学ぶことができたから。 

・切り立ての木材が様々な過程を経ていろんな形になっていくのが楽しかったです。家具 

になるまでの工程の多さ、職人の方々の大変さも分かりました。工房がもう少し涼しい

と嬉しいです。 

・使いやすいものでよかったです。工房も素敵でしたが建物全体がアートでとても素敵で 

した。旭川にあの様な場所がある事を知らなかったのでもっと皆さんに知って頂きたい

です。 



  

 

10 

 

 
5-2. 満足度の理由として、よかった点や不足していた点などを教えてください 

3 件の回答 

・一貫性のあるテーマで、上川町のよさを知ることができたから。 

・大変勉強になるツアーでした。森に生えている木から日用品になるまでの流れを理解す

ることができました。MTB の元気の森コースでは、運転に必死になって森を感じる余裕

がない方もいらしたような気がします。もっと皆で喋りながらリラックスできるとより

楽しめそうです。森に入るという体験は一般的に非日常的だと思います。せっかくの機

会ですので、参加者が楽しむ余裕を持てるような工夫があるとより良いのではないかと

思いました。WS はとても楽しく、同時に職人さんの大変さも学べる良い機会でした。

ツアー記念となるものを自分で作って持って帰れるというのも嬉しいです。 

・皆さんとても丁寧に旭川と上川町についてお話し頂きとても興味深く勉強にもなりまし

た。 

 

6 今後上川管内において、取り上げたいテーマやコンテンツがあれば教えてください 

2 件の回答 

・上川管内は全道の食が集まる場所だと思うので、食文化・交易文化を取り上げたもの等

あれば面白いと思いました！ 

・個人的には、地方創生や若者が集まる街づくりに関してお話を聞いてみたいです。 

SNS での発信という観点からでは、上川で豊かに暮らす“人”とその人が生み出している

“モノ”や“サービス”を取り上げてみたいです。 
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7 その他、 ご意見・ご感想がありましたら、教えてください 

2 件の回答 

・非常に楽しませていただきました！細かいポイントですが、MTB 体験の時に虫とたくさ

んぶつかったのでアイウェアの貸し出しなどがあればもっと多くの人が楽しめると思い

ました！この度は貴重な体験をさせていただきほんとうにありがとうございました！ 

・この度は森林体験ツアーに参加させていただき誠にありがとうございました。 

普段体験できないようなことが盛りだくさんで、大人でも勉強になることばかりのツア

ーでした。 

体を使ったアクティビティも楽しかったですが、それとはまた別で森林のリラックス効

果を体験できるような内容もあると疲れた現代人には特によく響くのではないかと思い

ました。 

この度はお声がけいただきありがとうございました。 

 

 

4 所感とまとめ 

今回「モニターツアー」の実施業務担当として本事業に参画させていただきました。改

めて本事業にお声がけいただきありがとうございました。 

「林業」「森林空間の活用」「家具・クラフト」。それぞれが既に存在している地域資源

でありながら、それらを繋ぎ、それらの関係性を伝えるツーリズムは展開されてこなかっ

たと感じています。「電動マウンテンバイク」という新たなツールを用いることで、より

楽しく、より親しみやすく、地域資源を紹介する機会が生まれたと感じています。アクテ

ィビティとしての紹介ではなく、「森から始まる物語」を伝えることが、上川地域で行う

ツーリズムとしての価値が高いと考えています。 

商品化という点に於いては超えていかなければいけないハードルはまだまだ存在しま

す。しかし、地元のプレーヤーが核となり、密接にコミュニケーションできる関係性が構

築されていれば、旅行会社に限らず、どんな要望にも応えられる体制を地元側で整えるこ

とができると思われます。弊社は旅行業を持つ地域コーディネーターとして、その役割を

果たしていくべく、今後も地域の関係者と対話を続けて参ります。 

体験内容はもちろんですが、ココで暮らす人々が最大の地域資源であることを再認識し

たモニターツアーとなりました。 

以上 

 

令和 6 年 7 月 31 日 

合同会社ココ企画 

代表社員 林 和寛 


