
「町民皆スポーツ」を目指して「スポーツのまち」を宣言 

している和寒町では、数々のオリンピアンが輩出されています。また、 

「越冬キャベツ」の発祥地、かぼちゃの作付・出荷日本一など農業も盛んなまちです。 

 

               【お問い合わせ先】 

                 和寒町教育委員会 スポーツ振興係 

                   Tel 0165-32-2477 Mail sho-sports@town.wassamu.lg.jp 

 

 

自動車で旭川空港から約 65 分 

 

JR で旭川駅から和寒駅まで約 50 分 

 

バスで旭川駅から和寒駅まで約 50 分 

 

 

 

    塩狩峠一目千本桜 

    北の玄関口“塩狩峠”は昔から桜の名所として知られ、 

     5 月中旬には約1，600 本のエゾヤマ桜が咲き誇りま 

     す。【和寒町塩狩】 

     

     

     

     

   

 わっさむペポナッツ（ロースト） 

 ハロウィンの時に飾られるストライプペポの種であるペポナッツは 

 鉄分、亜鉛がアーモンドの 2 倍含まれるなど栄養抜群。 

 株式会社 和寒シーズ【和寒町字東丘 46 番地 Tel 0165-32-2002】 

 

 

全日本玉入れ選手権                   

和寒発祥のニュースポーツ! 

100 個の玉をいかに早くかごに入れるかを競うタイムトライアル競技 

道内はもとより大阪や九州からも多くのチームが参加しています 

【9 月第 1 日曜日 総合体育館】 

   

  もしものときの医療施設（町内施設一覧は７７ページ） 

    【国民健康保険町立和寒病院】内科、外科等 【野々瀬内科小児科クリニック】内科、小児科 

     和寒町字西町 111 番地             和寒町字西町 197 番地14 

       Tel 0165-32-2103              Tel 0165-32-3612      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合体育館 バスケ、バレー、バドミントン、卓球、テニス   東山スキー場 スキー・スノーボード・クロスカントリー 

道北最大級の広さを誇り、シャワーや会議室、ジョギング     クロスカントリースキーコース（2km・3km・5km）が併設 

コース（1 周 150m）、トレーニングルーム等を完備。      されたオリンピアンもゆかりのあるスキー場。 

利用期間：通年［9：00～21：00］              利用期間：冬期：12 月中旬～3 月下旬頃 

     合宿での利用の場合［9：00～17：00］           ［10：00～21：00］ 

使用料：アリーナ全面 4 時間以内の利用 6，000 円        使用料：1 日券大人1，800 円、ナイター券大人500 円 

    その他占有等要確認、11/1～4/30 別途暖房料     和寒町字日の出 📞0165-32-2042 

和寒町字三笠 103 番地 📞0165-32-4470 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修館 楡 Nire 

総合体育館に併設され、スキー合宿には必須のワックスルームを完備した研修館。収容人員：60 人。 

1 泊 2 日 2 食付き中学生以上（合宿利用）4，040 円、別途 11/1～4/30 まで暖房料300 円。 

浴室、サウナ、洗濯乾燥室、ワックスルーム有り。 

和寒町字三笠 103 番地 📞0165-32-4482 


