
平成29年度　事業所等における健康管理に関する実態調査結果

調査の概要

1 調査目的
事業所等の従業員等に対する健康管理の実態や取組状況を把握し、働き盛り世代の
生活習慣病予防対策を推進するための基礎資料を得ることを目的とする。

2 事業名
富良野圏域地域・職域連携事業

3 実施主体
富良野圏域地域・職域連携推進連絡会

4 調査内容
別紙「事業所等における健康管理に関する実態調査票」のとおり

5 調査期間
平成29年4月（各商工会・商工会議所定期総会時）～6月23日（金）まで

6 調査方法
配布：各商工会・商工会議所をとおして加入事業者へ配布（5月定期総会で配布依頼）
回収：各事業所から富良野保健所へＦＡＸまたは郵送で回答

7 調査対象
各商工会・商工会議所に加入する事業所　１２７８件

富良野市商工会議所 610
山部商工会 77

内訳 富良野青年会議所 26
上富良野町商工会 274
中富良野町商工会 123
南富良野町商工会 112
占冠村商工会 56

8 回収結果
（１）配布数 1278事業所
（２）回収数 48
（３）回収率 3.8%

参考１



事業所等における健康管理に関する実態調査結果

1 事業所等における基本情報について
① 事業所所在地別回答状況

対象数回答数回答率割合
713 19 2.7% 40%
274 14 5.1% 29%
123 8 6.5% 17%
112 7 6.3% 15%
56 0 0.0% 0%

1278 48 3.8% 100%

② 従業員数
人数
446
141
78
93
0

758

2 事業所内の健康管理担当者を決めていますか。
はい 回答数割合
12 19 63%
4 14 29%
3 8 38%
5 7 71%
0 0
24 48 50%

3 従業員が加入している健康保険の種別は何ですか。
事業所数割合
10 20%
31 63%
8 16%
49 100% 1事業所重複回答あり

①国民健康保険に加入
事業所数回答数割合

2 19 11%
2 14 14%
4 8 50%
2 7 29%
0 0
10 48 21%

②協会けんぽに加入
事業所数回答数割合
14 19 74%
9 14 64%
4 8 50%
4 7 57%
0 0
31 48 65%

③その他
事業所数回答数割合

3 19 16%
4 14 29%
0 8 0%
1 7 14%
0 0
8 48 17%

事業所数割合
2 11%
14 74%
3 16% 健保組合、社会保険、従業員なし
19 100%

事業所数割合
2 13%
9 60%
4 27% 共済、健康保険組合、当社社会保険
15 100%

事業所数割合
4 50%
4 50%
0 0%
8 100%

事業所数割合
2 29%
4 57%
1 14% 建設国保
7 100%

4 「一般健診」について知っていますか。
事業所数割合

3 6%
45 94%
48 100%

①知らない
事業所数回答数割合

0 19 0%
1 14 7%
1 8 13%

全体
国民健康保険に加入
協会けんぽに加入
その他

計

全体
知らない
知っている

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町

上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市

南富良野町
国民健康保険に加入
協会けんぽに加入
その他

計

中富良野町
国民健康保険に加入
協会けんぽに加入
その他

計

上富良野町
国民健康保険に加入
協会けんぽに加入
その他

計

協会けんぽに加入
その他

計

南富良野町
占冠村

計

富良野市
国民健康保険に加入

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町

占冠村

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町

占冠村
計

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町



1 7 14%
0 0
48 48 100%

②知っている
事業所数回答数割合
19 19 100%
13 14 93%
7 8 88%
6 7 86%
0 0
48 48 100%

5 「4」で知っていると回答した方にお聞きします。「一般健診」を実施していますか。
事業所数割合

6 13%
7 16%
31 69%
1 2%
45 100%

①商工会で斡旋している健診機関で実施している。
事業所数回答数割合

4 19 21%
2 14 14%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
6 48 13%

②受診機関は本人に任せて実施している。
事業所数回答数割合

2 19 11%
2 14 14%
2 8 25%
1 7 14%
0 0
7 48 15%

③その他の方法で実施している。
事業所数回答数割合
12 19 63% 西病院、協会病院、会社で決めた健診機関②、協会けんぽ②、自社、会社に健診車がきて実施、トラック協会
9 14 64% 防衛省、町健診、自動車整備振興会、巡回健診車、会社、定期健診、当社定期健診
5 8 63% 集団健診②、町健診、協会けんぽ
5 7 71% 町民健診、建設国保、自社健診車、病院で実施、協会けんぽ
0 0
31 48 65%

④実施していない
事業所数回答数割合

1 19 5% 特定健診を受けているから
0 14 0%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
1 48 2%

6 「特定健康診査」について知っていますか。
事業所数割合

6 13%
42 88%
48 100%

①知らない
事業所数回答数割合

0 19 0%
2 14 14%
2 8 25%
2 7 29%
0 0
6 48 13%

②知っている
事業所数回答数割合
19 19 100%
12 14 86%
6 8 75%
5 7 71%
0 0
42 48 88%

7 「6」で知っていると回答した方にお聞きします。「特定健康診査」を実施していますか。
事業所数割合

3 7%
16 38%
20 48%
3 7%
42 100%

①商工会で斡旋している健診機関で実施している。
事業所数回答数割合

1 19 5%
2 14 14%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
3 48 6%

②受診機関は本人に任せて実施している。
事業所数回答数割合

6 19 32%富良野市

中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名

実施していない
計

市町村名
富良野市
上富良野町

計

全体
商工会斡旋で実施
受診機関本人任せ実施
その他方法で実施

富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名

知っている
計

市町村名
富良野市
上富良野町

南富良野町
占冠村

計

全体
知らない

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町

富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名

占冠村
計

市町村名
富良野市
上富良野町

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町

全体
商工会斡旋で実施

実施していない
計

受診機関本人任せ実施
その他方法で実施

中富良野町
南富良野町
占冠村

計

占冠村
計

市町村名
富良野市
上富良野町

南富良野町



2 14 14%
5 8 63%
3 7 43%
0 0
16 48 33%

③その他の方法で実施している。
事業所数回答数割合

9 19 47% 西病院、協会病院、希望者は職員実施時に受診、協会けんぽ、一般健診、健診時、建設国保
7 14 50% 防衛省、町より連絡、自動車整備、会社、定期健診
2 8 25% 町
2 7 29% 建設国保、協会病院で実施
0 0
20 48 42%

④実施していない
事業所数回答数割合

2 19 11% 個人に任せている
1 14 7% 特定業務に該当しない
0 8 0%
0 7 0%
0 0
3 48 6%

8 「特定健康診査」で困っていることはありますか。（複数回答）
事業所数割合

0 0%
9 45%
2 10%
9 45%
20 100%

①実施機関がわからない。
事業所数回答数割合

0 19 0%
0 14 0%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
0 48 0%

②費用がかかる。
事業所数回答数割合

4 19 21%
1 14 7%
3 8 38%
1 7 14%
0 0
9 48 19%

③必要性を感じない。
事業所数回答数割合

1 19 5%
0 14 0%
1 8 13%
0 7 0%
0 0
2 48 4%

④その他
事業所数回答数割合

2 19 11% 困っていることはない②
5 14 36% 特になし④、全員同時に出張健診を受けることが困難。現在自社において健診を依頼している。
0 8 0%
2 7 29% 予防重視なので当事者の関心が低い
0 0
9 48 19%

9 「特定保健指導」について知っていますか。
事業所数割合
17 36%
30 64% 無回答１
47 100%

①知らない
事業所数回答数割合

5 19 26%
6 14 43%
2 8 25%
4 7 57%
0 0
17 48 35%

②知っている
事業所数回答数割合
14 19 74%
7 14 50%
6 8 75%
3 7 43%
0 0
30 48 63%

10 「9」で知っていると回答した方にお聞きします。「特定保健指導」を実施していますか。
事業所数割合

2 6%
12 39%
14 45%
3 10%
31 100% １事業所重複回答者あり

①商工会で斡旋している健診機関で実施している。

中富良野町
南富良野町
占冠村

計

占冠村
計

市町村名
富良野市
上富良野町

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町

上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町

全体
実施機関がわからない
費用がかかる
必要性を感じない
その他

上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町

上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

全体
知らない
知っている

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

全体
商工会斡旋で実施
受診機関本人任せ実施
その他方法で実施
実施していない

計



事業所数回答数割合
2 19 11%
0 14 0%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
2 48 4%

②受診機関は本人に任せて実施している。
事業所数回答数割合

4 19 21%
2 14 14%
4 8 50%
2 7 29%
0 0
12 48 25%

③その他の方法で実施している。
事業所数回答数割合

6 19 32% 西病院、一般健診受診時、健保組合
5 14 36% 上級から指導、町で実施報告あり、健康保険組合
2 8 25% 町
1 7 14% 協会けんぽ
0 0
14 48 29%

④実施していない
事業所数回答数割合

3 19 16% 本人が受診しないと言う、対象外、個人に任せている
0 14 0%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
3 48 6%

11 「特定保健指導」で困っていることはありますか。（複数回答）
事業所数割合

0 0%
4 36%
1 9%
6 55%
11 100%

①実施機関がわからない。
事業所数回答数割合

0 19 0%
0 14 0%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
0 48 0%

②費用がかかる。
事業所数回答数割合

1 19 5%
0 14 0%
2 8 25%
1 7 14%
0 0
4 48 8%

③必要性を感じない。
事業所数回答数割合

0 19 0%
0 14 0%
1 8 13%
0 7 0%
0 0
1 48 2%

④その他
事業所数回答数割合

2 19 11% 特になし②
3 14 21% 問題なし③
0 8 0%
1 7 14% 当事者の動機付けが指導段階では困難
0 0

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

全体
実施機関がわからない
費用がかかる
必要性を感じない
その他

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村



6 48 13%

12 事業所等における「特定保健指導」を市町村でも受け入れていますが、知っていますか。
事業所数割合
19 63%
11 37%
30 100%

①知っている
事業所数回答数割合

8 19 42%
6 14 43%
3 8 38%
2 7 29%
0 0
19 48 40%

②知らない
事業所数回答数割合

5 19 26%
2 14 14%
3 8 38%
1 7 14%
0 0
11 48 23%

13 事業所内で対象がいた場合、市町村で実施している「特定保健指導」を希望しますか。
事業所数割合

9 35%
17 65%
26 100%

①希望する
事業所数回答数割合

3 19 16%
4 14 29%
1 8 13%
1 7 14%
0 0
9 48 19%

②希望しない
事業所数回答数割合
10 19 53%
1 14 7%
5 8 63%
1 7 14%
0 0
17 48 35%

14 「がん検診」について知っていますか。
事業所数割合

3 6%
45 94%
48 100%

①知らない
事業所数回答数割合

1 19 5%
2 14 14%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
3 48 6%

②知っている
事業所数回答数割合
18 19 95%
12 14 86%
8 8 100%
7 7 100%
0 0
45 48 94%

15 「14」で知っていると回答した方にお聞きします。「がん検診」を実施していますか。
事業所数割合

4 9%
34 77%
5 11%
1 2%
44 100%

①事業所として実施している。
事業所数回答数割合

1 19 5%
1 14 7%
0 8 0%
2 7 29%
0 0
4 48 8%

②本人に任せて実施している。
事業所数回答数割合
13 19 68%
10 14 71%
7 8 88%
4 7 57%
0 0
34 48 71%

計

全体
知っている
知らない

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

全体
希望する
希望しない

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

全体
知らない
知っている

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

全体
事業所として実施
本人に任せて実施
その他方法で実施
実施していない

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計



③その他の方法で実施している。
事業所数回答数割合

2 19 11% 人間ドックへの補助、社内報での周知
1 14 7% 防衛省
1 8 13% 町
1 7 14% 建設国保
0 0
5 48 10%

④実施していない
事業所数回答数割合

0 19 0%
1 14 7%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
1 48 2%

16 従業員の健康管理についてお聞きします。
事業所数割合
25 56%
18 40%
2 4%
45 100%

①事業所として取り組んでいる。
事業所数回答数割合
12 19 63%
6 14 43%
4 8 50%
3 7 43%
0 0
25 48 52%

②個人に任せている。
事業所数回答数割合

4 19 21%
6 14 43%
4 8 50%
4 7 57%
0 0
18 48 38%

③その他。
事業所数回答数割合

1 19 5% 従業員なし
1 14 7% 一人事業なので自分の健康管理に努める
0 8 0%
0 7 0%
0 0
2 48 4%

17 「16」で取り組んでいると回答した方にお聞きします。（複数回答）
事業所数割合
23 27%
20 23%
18 21%
18 21%
3 3%
3 3%
1 1%
86 100%

①健診の受診勧奨をしている。
事業所数回答数割合
10 19 53%
7 14 50%
3 8 38%
3 7 43%
0 0
23 48 48%

②健診結果を把握している。
事業所数回答数割合

9 19 47%
6 14 43%
2 8 25%
3 7 43%
0 0
20 48 42%

③精密検査対象者を把握している。
事業所数回答数割合

9 19 47%
4 14 29%
2 8 25%
3 7 43%
0 0
18 48 38%

④精密検査の受診勧奨をしている。
事業所数回答数割合

9 19 47%
3 14 21%
3 8 38%
3 7 43%
0 0
18 48 38%

中富良野町
南富良野町
占冠村

計

富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

全体
事業所として取り組んでいる
個人に任せている
その他

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

全体
健診の受診勧奨
健診結果を把握
精密検査対象者を確認
精密検査の受診勧奨
運動施設等利用促進
研修会開催、参加働きかけ
その他

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名



⑤運動施設等利用促進している。
事業所数回答数割合

3 19 16%
0 14 0%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
3 48 6%

⑥健康に関する研修会を開催開催又は参加を働きかけている。
事業所数回答数割合

2 19 11%
0 14 0%
0 8 0%
1 7 14%
0 0
3 48 6%

⑦その他。
事業所数回答数割合

1 19 5% 社内報、人間ドックへの補助
0 14 0%
0 8 0%
0 7 0%
0 0
1 48 2%

18 従業員の健康管理を行う上で課題と感じることは何ですか。（複数回答）
事業所数割合
17 26%
11 17%
9 14%
28 42%
1 2%
66 100%

①健診の実施。
事業所数回答数割合

4 19 21%
6 14 43%
4 8 50%
3 7 43%
0 0
17 48 35%

②がん検診の実施。
事業所数回答数割合

4 19 21%
5 14 36%
0 8 0%
2 7 29%
0 0
11 48 23%

③従業員への働きかけ。
事業所数回答数割合

4 19 21%
2 14 14%
2 8 25%
1 7 14%
0 0
9 48 19%

④従業員の意識向上。
事業所数回答数割合
12 19 63%
8 14 57%
3 8 38%
5 7 71%
0 0
28 48 58%

⑤その他。
事業所数回答数割合

0 19 0%
0 14 0%
1 8 13% 特になし
0 7 0%
0 0
1 48 2%

19 各市町村が「事業所に出向いて従業員の健康管理に取り組みたい場合」、利用を希望する項目について。（複数回答）
事業所数割合

7 21%
7 21%
7 21%
8 24%
4 12%
33 100%

①健診結果の読み方。
事業所数回答数割合 同意数

3 19 16%
1 14 7%
0 8 0%
3 7 43%
0 0
7 48 15%

占冠村
計

中富良野町
南富良野町

全体
健診結果の読み方
保健指導・相談の実施
健康教育の実施
健診項目等の資料提供
その他

計

富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名

南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市

占冠村
計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町

全体
健診の実施
がん検診の実施
従業員への働きかけ
従業員の意識向上
その他

計



②保健指導・相談の実施。
事業所数回答数割合

1 19 5%
4 14 29%
0 8 0%
2 7 29%
0 0
7 48 15%

③健康教育（講話等）の実施。
事業所数回答数割合

3 19 16%
2 14 14%
1 8 13%
1 7 14%
0 0
7 48 15%

④健診項目や内容、受診日程等の資料提供。
事業所数回答数割合

3 19 16%
4 14 29%
0 8 0%
1 7 14%
0 0
8 48 17%

⑤その他。
事業所数回答数割合

1 19 5% 従業員の希望を聞いてみないとわからない
1 14 7%
1 8 13% 従業員一人のため特に必要性を感じない
1 7 14% 時期による
0 0
4 48 8%

20 事業所等が行政と連携して取り組みたい内容について、希望する項目に○をつけ、内容等記載してください。
事業所数割合

6 40%
1 7%
8 53%
15 100%

①研修会の開催。
事業所数回答数割合

2 19 11% 健診結果の読み方、そこからわかる病気のリスク、ストレスチェック・メンタルヘルス
1 14 7% 健康寿命延伸のために必要な生活習慣とは
1 8 13% 高血圧、糖尿の恐れについて
2 7 29% 高血圧予防、食生活、塩分との関係
0 0
6 48 13%

※参加しやすい曜日や時間
休日前の18時以降、平日13:00~1700、月～木13:00~17:00

②普及啓発イベント等。
事業所数回答数割合

0 19 0%
0 14 0%
0 8 0%
1 7 14% 健康のための食について（食べ方など）
0 0
1 48 2%

③その他。
事業所数回答数割合

1 19 5% 今のところ少人数なので考えていない
4 14 29% 禁煙の指導と健康、チラシの配布、特になし②
1 8 13% 特になし
2 7 29% 特になし、リストバンド活動量計の配布、助成等
0 0
8 48 17%

中富良野町
南富良野町
占冠村

計

富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名

南富良野町
占冠村

計

全体
研修会の開催
普及啓発イベント等
その他

上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計

市町村名
富良野市

市町村名
富良野市
上富良野町
中富良野町
南富良野町
占冠村

計


