
場 所 ：北海道富良野保健所

時 間 ：

（月曜日）１４：００～１５：００

（木曜日）１０：３０～１１：３０

月
４月 2日（木） 2０日（月）
５月 7日（木） 1８日（月）
６月 4日（木） 1５日（月）
７月 2日（木）
８月 6日（木） 17日（月）
９月 3日（木）
１０月 1日（木） １９日（月）
１１月 5日（木） 1６日（月）
１２月 3日（木） 21日（月）
１月 7日（木） 1８日（月）
２月 ４日（木） 1５日（月）
３月 ４日（木） 1５日（月）

令和8年度　こころの健康相談日程表
（医師による定例相談日）

実　　　施　　　日

・原則第１木曜日・第３月曜日に実施しています。
・嘱託医師の都合により日時を変更する場合があります。
・事前に予約が必要です。
・保健師による相談は随時行っています。


