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１１ 自 然 
  

自然公園は、すぐれた自然の風景地を保護するとともに、その利用の増進を図り、国民の保健、

休養などに資するため、自然公園法に基づいて指定されているもので、国立公園、国定公園及び都

道府県立自然公園の３種類があります。 

上川管内においては１つの国立公園及び３つの道立自然公園が指定を受けていて、総指定面積は

132,056haで管内面積の約 12％を占めています。 

 

①  国立公園 

 大雪山国立公園 

［昭和９年 12月４日指定：226,764ha（上川管内：100,324ha、十勝管内：126,440ha）］ 

 

北海道の最高峰・旭岳（2,291m）を主峰とする表大雪及び東大雪・十勝連峰などを含む北海

道の屋根ともいわれる山岳公園で、わが国最大の面積を誇る自然公園です。柱状節理の断崖が

そそり立つ層雲峡や天然湖である然別湖などすぐれた景勝地が多く、温泉も各地に点在して

います。 

 

― みどころ ― 

◆層雲峡、天人峡などの渓谷、滝 

◆旭岳、黒岳、白雲岳、トムラウシ山、十勝岳、石狩岳、ニペソツ山などの山岳 

◆姿見の池周辺、裾合平、沼の原、五色ヶ原などのお花畑 

◆然別湖、糠平湖などの湖沼 

 

 

 

 

 

                                  秋の天人峡 

                                  紅葉に染まる 

                                  柱状節理 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                   姿見の池に映る 

                                   旭岳 
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②  道立自然公園 

 富良野芦別道立自然公園 

［昭和 30年４月 19日指定：35,756ha（上川管内：15,707ha、空知管内：20,049ha）］ 

 

北海道中央部の夕張山系を中心に、周辺に点在する桂沢

湖・シューパロ湖・野花南湖などの湖沼を主な区域とし、

美しい山岳と静かな湖沼を特徴とする北国らしい景観を

誇る自然公園です。ユウバリソウやユウバリコザクラなど

の固有種をはじめとする夕張岳の高山植物群落は、特異な

地質構造とともに国の天然記念物に指定されています。 

 

―みどころ― 

◆芦別岳、夕張岳などの山岳 

◆桂沢湖、シューパロ湖などの湖沼                       

◆夕張岳などの高山植物群落  

 

 

 朱鞠内道立自然公園 

［昭和 49年４月 30日指定：13,767ha（上川管内：12,579ha、留萌管内 1,188ha）］ 

  

道北内陸部に位置する日本最大の人造湖・朱鞠内湖を中

心とした公園で、日本最寒の地としても知られています。

針広混交林からなる森林に囲まれた朱鞠内湖と宇津内湖

は、複雑な入江と大小の島々を有し、もやにけむる湖面や、

湖岸に点在する立ち枯れた古木などが趣深い雰囲気を漂

わせ、神秘的な景観を特徴としています。  

 

 

―みどころ― 

◆朱鞠内湖、宇津内湖の湖沼 

◆ピッシリ山などの山岳                    

◆釜ヶ淵、二重の滝などの渓谷 

 

 天塩岳道立自然公園 

［昭和 53年１月６日指定：9,348ha（上川管内：3,446ha、オホーツク管内：5,902ha）］ 

   

標高 1,558mの天塩岳を中心とする公園です。天塩岳・渚

滑岳・ウエンシリ岳の山頂から山腹にかけて広がる区域一

帯は人為的な影響が少なく、山稜地帯の高山植物群落や狭

隘な渓谷などは、特に原始性に富んだ地域となっていま

す。また、野生動物も数多く生息しており、登山や自然探

勝の場として利用されています。 

 

―みどころ― 

◆天塩岳、ウエンシリ岳などの山岳・渓谷 

◆高山植物群落や野生動物 

 

                            天塩岳本峰  

 

朱鞠内湖畔 

夕張岳遠景 


