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【上川管内の概要】 

１ 上川管内の位置・面積、地勢 
  北海道のほぼ中央に位置し、地形は南北に細長く、東西 96.7km、南北 224.4km、面積は 10,619k

㎡で全道の 12.7％を占めています。これは、岐阜県（10,621 k ㎡）に匹敵する広さです。 
  中央を旭岳（2,291ｍ）が主峰の大雪山系、北を天塩岳山系と北見山系、さらに南を夕張山系と日高

山系が走行し、それぞれ広大な上川、名寄、富良野の各盆地を形成しています。 
  また、中央部は大雪山に源を発する石狩川が貫流し、北部は天塩岳に源を発する天塩川が縦断して

おり、南部は石狩川の支流である空知川が流れ、本道農業の中心地として広大な沃野を形成していま
す。 

  気候としては、冬季には最低気温－41.0℃（旭川：明治 35 年 1 月 25 日）、夏季には最高気温 36.8℃
（上富良野：平成 26 年 6 月 4 日）を記録するなど、冬季と夏季の寒暖の差が極めて大きな内陸性気
候となっています。なお、最低気温－41.0℃は気象官署として全国１位の記録です。また、南北に細
長い地形のため、中央部・富良野・北部各地区の気象条件には相当の開きがあります。 

 
２ 上川管内のスポーツ合宿地としての特性 
  上川管内は、四方が山に囲まれた盆地であるため、寒暖の差が大きな内陸性気候を示しており、夏

（６～８月）は暑いですが、湿度は低く降水量が少ないため、体を動かすには最適な環境となりま
す。また、冬は寒さに加えて降雪量も多いため、ウインタースポーツを行うには、絶好のコンディシ
ョンです。 

  こうした気候条件などを背景に、管内には様々なスポーツ施設が整備されており、これら施設を利
用してのスポーツ合宿やイベントが各地で開催されています。また、平成 26 年度の調査では、約
65,000 人の方々が合宿地として当管内を利用したとの結果が出ており、これは全道１４の振興局管
内で最も多い人数であり、たいへん多くの方々からスポーツ合宿などの適地として選ばれています。 

  また、公共交通機関の状況は、管内のほぼ中央部に、東京、大阪、名古屋などの主要都市を結ぶ旭
川空港が立地しているとともに、JR 旭川駅からは管内の四方に鉄道が整備されているほか、旭川空港
や JR 旭川駅から自動車で移動する場合は、主要な国道が各地に延び、道央道などの高規格道路も整
備されているため、管内各地へは、約３時間以内で移動することができます。 

  さらに、管内のすべての市町村には、医療機関が開設されているほか、拠点市には総合病院が整っ
ているため、安心して合宿に打ち込んでいただくことができます。 

  なお、管内には数多くの観光施設や名所などが点在しており、合宿のあいまに、こうした施設など
を利用していただくことで、気分転換や疲れを癒していただくことができます。 
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【旭川市の情報】 

 
１ 旭川市の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

旭川市総合体育館 バレーボール、バドミ

ントン、バスケットボ

ールなど 

旭川市花咲町 5 丁目 TEL：0166-54-5411 

受付時間：9：00～21：00 

旭川大雪アリーナ スケート（冬期間）、 

バドミントン、バスケ

ットボールなど 

旭川市神楽 4 条 7 丁目 TEL：0166-61-9952 

受付時間：9：00～21：00 

忠和テニスコート テニス 

※コート 20 面 

旭川市神居町忠和 252 番地

1 

TEL：0166-62-0606 

開設期間：4/20～10/31 

使用時間：４：00～20：00 

富沢クロスカントリース

キーコース 

クロスカントリースキ

ー 

旭川市神居町富沢 TEL：0166-62-5349 

開設期間：12/中旬～3/下旬 

受付時間：9：00～16：20 

東光スポーツ公園 野球、サッカー、ラグ

ビー、パークゴルフな

ど 

旭川市東光 21～26 条７丁

目・東光 21～27 条８丁

目・東光 22～27 条９丁目 

TEL：0166-52-1934 

受付時間：8：30～17：15 

花咲スポーツ公園 陸上、野球、テニス、

サッカー、ラグビー、

水泳、弓道、相撲など 

旭川市花咲町１～５丁目 TEL：0166-52-1934 

受付時間：8：30～17：15 

サンタプレゼントパーク アルペンスキー、スノ

ーボードなど 

旭川市神居町富岡 555 番地

の 2 

TEL：0166-63-3232 

受付時間：9:00~21:00 

カムイスキーリンクス アルペンスキー、スノ

ーボードなど 

旭川市神居西丘 112 TEL：0166-72-2311 

開設期間：12 月上旬~3 月下旬 

（積雪状況による） 

受付時間：9:00~17:00 

 
 
２ 旭川市のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 旭川市の宿泊施設 

旭川市内には、多くの宿泊施設がありますので、合宿をご検討の際は、下記協同組合へお問い合わせください。 

○旭川ホテル旅館協同組合 TEL：0166-26-4189 

※旭川市内のホテル・旅館は、約 30 軒、収容人員は約 5,600 人 

 
 
４ 旭川市の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

国立大学法人 

旭川医科大学病院 

総合病院 旭川市緑が丘東 2 条 1 丁目 1-1  昼 TEL：0166-65-2111 

夜 TEL：0166-66-9901 

旭川赤十字病院 総合病院 旭川市曙 1 条 1 丁目 1-1 TEL：0166-22-8111 

JA 北海道厚生連 

旭川厚生病院 

総合病院 旭川市 1 条通 24 丁目 111-3 TEL：0166-33-7171 

旭川市立病院 総合病院 旭川市金星町 1 丁目 1-65 TEL：0166-24-3181 

独立行政法人国立病院機

構 旭川医療センター 

総合病院 旭川市花咲町 7 丁目 4048 番地 TEL：0166-51-3161 
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病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

旭川脳神経外科循環器内

科病院 

循環器科、脳神経外科、ﾘﾊ

ﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 

旭川市 10 条通 21 丁目 2-11 TEL：0166-33-2311 

豊岡中央病院 内科、外科、整形外科、脳

神経外科ほか 

旭川市豊岡 7 条 2 丁目 1-5 TEL：0166-32-8181 

大雪病院 内科、胃腸科、整形外科、

脳神経外科ほか 

旭川市永山 3 条 7 丁目 1-5 TEL：0166-48-6661 

森山メモリアル病院 内科、整形外科、脳神経外

科ほか 

旭川市旭町 2 条 1 丁目 31 TEL：0166-55-2000 

森山病院 内科、循環器科、外科、整

形外科、脳神経外科ほか 

旭川市宮前 2 条 1 丁目 1-6 TEL：0166-45-2020 

大西病院 内科、循環器科、外科、整

形外科、脳神経外科ほか 

旭川市 4 条通 11 丁目右 3 号 TEL：0166-26-2171 

 
 
５ 旭川市におけるスポーツ合宿受入れ状況（R1） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

柔道（女子） 旭川市総合体育館 他 全日本女子柔道 ３６名 

スピードスケート 花咲スポーツ公園陸上競技

場 他 

ディベロップメントチーム ２８名 

レスリング（女子） 旭川市総合体育館 他 レスリング女子日本チーム ４９名 

 
 
６ 旭川市の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

旭川市旭山動物

園 

泳ぎや高所移動など動物たちの特性を生かした「行

動展示」により、イキイキとした生態が見られる日

本最北の動物園。 

旭川市東旭川町倉

沼 

TEL：0166-36-1104 

旭川市科学館

（サイパル） 

「北国」「地球」「宇宙」をテーマにした常設展示の

ほか、人気のプラネタリウムや天文台、各種実験室

等を設置。 

旭川市宮前 1 条 3

丁目 

TEL：0166-31-3186 

旭川市博物館 最新の研究成果をもとに、アイヌ文化やそれに関わ

る資料を展示・紹介。旭川の歴史や自然頭などを総

合的に学べる博物館です。 

旭川市神楽 3 条 7

丁目 

TEL：0166-69-2004 

上野ファーム 富良野「風のガーデン」のデザインで知られるガー

デナー・上野砂由紀さん一家が手掛ける、北国の気

候、風土に合わせた「北海道ガーデン」です。 

旭川市永山町 16

丁目 186 番地 

TEL：0166-47-8741 

三浦綾子記念文

学館 

『氷点』『塩狩峠』『銃口』など多くの名作を著し、

「人はいかにいきるか」を世に問うた旭川出身の作

家・三浦綾子を記念した文学館。 

旭川市神楽 7 条 8

丁目 

TEL：0166-69-2626 

川村カ子トアイ

ヌ記念館 

1916 年開設し、私設博物館としては道内屈指の歴

史を持つ同館では、アイヌ文化の伝承を目的に、生

活用具ほか歴史を伝える様々な資料を展示。 

旭川市北門町 11

丁目 

TEL：0166-51-2461 

北海道立旭川美

術館 

国内外の各種展覧会を企画・実施するほか、道北地

域のすぐれた美術作品及び木のすぐれた造形作品を

系統的に収集・保存。 

旭川市常磐公園内 TEL：0166-25-2577 

常磐公園 「日本の都市公園 100 選」にも選ばれた、旭川最

古の公園。市の中心部にありながら静かな雰囲気が

あり、春は桜、秋は紅葉のスポットとして親しまれ

ている。 

旭川市常磐公園 TEL：0166-52-1934 

旭橋 

［北海道遺産］ 

昭和７年完成のこの橋は、市南北を結ぶ重要な交通

路として、当時最先端の技術を用いて建築されまし

旭川市常磐通３丁

目～本町 1 丁目・

 



- 6 - 

 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

た。架橋当時の姿を残す優雅なアーチ橋は、現在も

旭川のシンボルとして多くの市民に親しまれていま

す。 

旭町１条１丁目 

 
７ 旭川市で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

バーサーロペッ

ト・ジャパン 

３月中旬 北彩都特設会場 国際スキー連盟（FIS）公認、国内最大

規模のクロスカントリースキーの大会

です。 

組織委員会 

TEL：0166-55-7783 

旭川ハーフマラ

ソン 

９月下旬 花咲スポーツ公

園陸上競技場 

旭橋やロータリー、常磐公園などの市

街地を走るコースです。コース周辺に

は歴史的建造物や彫刻など、見どころ

もたくさんあります。 

実行委員会 

TEL：0166-51-2244 

 
８ 交通アクセス 

旭川市内⇔旭川空港 航空機 

車 公共交通 旭川⇔東京（羽田） 旭川⇔名古屋（中部） 

約 35 分 約 40 分（バス） 約 95 分 約 105 分 

 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

旭川市観光スポーツ交流部スポーツ

課 

旭川市 7 条通 10 丁目 

旭川市第 3 庁舎 1F 

TEL：0166-23-1944 

FAX：0166-25-2680 

 

 常磐公園 

旭橋［北海道遺産］ 
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【士別市の情報】 

 
１ 士別市の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

士別市陸上競技場 

※サブグラウンド隣接 

陸上競技全般 士別市南士別町 1612 番地 3 TEL：0165-26-7305 

利用期間：5 月～10 月 

利用時間：8：00～19：00 

士別市グリーンスポーツ

ランニングコース 

ランニングコース 士別市西士別町 2269 番地 TEL：0165-26-7305 

利用期間：5 月～10 月 

士別市総合体育館 

※低酸素ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑあり 

卓球、バドミントン、

バレーボール、バスケ

ットボールなど 

士別市東 4 条 4 丁目 TEL：0165-23-1348 

利用期間：通年(毎月 18 日休業) 

利用時間： 

月～土  9：00～21：00 

日      9：00～17：00 

ウエイトリフティング場 

(士別市総合体育館サブ

アリーナ) 

ウエイトリフティング 士別市東 4 条 4 丁目 TEL：0165-23-1348 

利用期間：通年(毎月 18 日休業) 

利用時間： 

月～土  9：00～21：00  

日      9：00～17：00 

士別市スポーツ交流館 
(人工芝・室内練習場) 

野球、サッカー、テニス、

ゲートボールなど 

士別市西２条北９丁目 80 番

地９ 

TEL：0165-23-3121 

利用期間：通年(12/29～1/3 休業) 
月～金  12：00～21：00  

土～日   9：00～21：00 
朝日農業者トレーニング

センター 

※低酸素ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑあり 

バレーボール、ソフト

テニス、バスケットボ

ール、バドミントンな

ど 

士別市朝日町中央 4039 番

地 

TEL：0165-28-3472 

利用期間：通年(12/29～1/3 休

業) 

月～金  13：00～21：00  

土～日   9：00～21：00 

日向スキー場 

※ナイター設備あり 

アルペンスキー 士別市多寄町 4095 番地 TEL：0165-26-2577 

利用期間：12 月上旬～3 月下

旬 

利用時間： 

月～土 10：00～20：30 

日   10：00～17：00 

あさひスキー場 

※ナイター設備あり 

アルペンスキー 士別市朝日町中央 6656 番

地 1～7489 番地 

TEL：0165-28-3140 

利用期間：12 月上旬～3 月下

旬 

利用時間： 

月～金  13：00～21：00  

土～日   9：00～21：00 

朝日三望台シャンツェ 

※ナイター設備あり 

スキージャンプ 士別市朝日町中央 4023・

4025・7489 番地 

TEL：0165-26-7305 

利用期間：通年 

利用時間：8：00～18：00 

朝日クロスカントリース

キーコース 

※1.5km～5km 計 5 ｺｰｽ 

※あさひスキー場隣接 

クロスカントリースキ

ー 

士別市朝日町中央 6653 番

地 

TEL：0165-26-7305 

利用期間：12 月～3 月 

利用時間：10：00～17：00 

朝日ローラースキー・ジ

ョギングコース 
※1 周 3km コース 

 

ローラースキー、ジョギ

ング 

士別市朝日町中央 4527 番

地 
TEL：0165-26-7305 

利用期間：5 月～10 月 
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士別市南郷プール 水泳 士別市東 3 条 17 丁目 TEL：0165-26-7305 

利用期間：5 月下旬～9 月下旬 

利用時間：10：00～20：30 

士別市ふどう野球場 野球、ソフトボール 士別市南士別町 1612 番地 3 TEL：0165-26-7305 

利用期間：5 月～10 月 

利用時間：8：00～19：00 
士別市ふどうテニスコー

ト  

※ナイター設備あり 

テニス 士別市南士別町 1612 番地 3 TEL：0165-26-7305 

利用期間：5 月～10 月 

利用時間：9：00～21：00 

天塩川サッカー場 

※天然芝コート×4 面 

サッカー 士別市東山町（天塩川河川

敷） 

TEL：0165-26-7305 

利用期間：5 月～10 月 

利用時間：9：00～17：00 

つくもカーリング・スケ

ート場 

カーリング、スケート 士別市東 7 条北 9 丁目 19 番

地 
TEL：0165-26-7305 

利用期間：12 月～2 月 

利用時間：10：00～16：30 
 
 
２ 士別市のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

施設利用料の減免（詳しくはお問い合わせください。） TEL：0165-26-7305 

士別市教育委員会生涯学習部 

合宿の里・スポーツ推進課 

旭川空港までの無料バス送迎 

自転車・超小型電気自動車の無料貸し出し 

 

 

３ 士別市の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

士別 inn 翠月 89 人 士別市南士別町 1781 番地 21 TEL：0165-29-2233 

士別グランドホテル 95 人 士別市東 3 条 6 丁目 4 番地 TEL：0165-23-1234 

ホテル美し乃湯温泉 126 人 士別市大通東 17 丁目 3143 番地 215 TEL：0165-29-2611 

旅館まるいし 30 人 士別市西 2 条 8 丁目 768-2 TEL：0165-23-3571 

はとや旅館 25 人 士別市西 2 条 8 丁目 708-8 TEL：0165-23-2292 

甲州屋旅館 40 人 士別市西 2 条 7 丁目 709-9 TEL：0165-23-2064 

池田屋旅館 27 人 士別市西 2 条 8 丁目 735 TEL：0165-23-2336 

六美旅館 20 人 士別市西 2 条 7 丁目 709 番地 TEL：0165-23-3427 

ファームインλ 9 人 士別市東 4 条 21 丁目 473-103 TEL：0165-22-4545 

ゲストハウス＆カフェバ

ーエストアール 

24 人 士別市西 2 条 7 丁目 709 番 1 号 TEL：050-6882-2097 

ワークマンハウス士別 30 人 士別市大通北３丁目 10 TEL：0120-809-009 

朝日地域交流施設 

「和が舎」 

180 人 士別市朝日町中央 4039 番地 TEL：0165-28-2339 

 
 
４ 士別市の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

士別市立病院 内科、循環器科、小児科、

外科、整形外科など 

士別市東 11 条 5 丁目 3029 番

地 1 

TEL：0165-23-2166 

あさひクリニック 内科、外科 士別市朝日町中央 4029 番地 TEL：0165-28-3333 

士別市立上士別医院 内科、小児科、外科など 士別市上士別町 16 線南 3 番地 TEL：0165-24-2250 

士別市立多寄病院 内科、小児科、外科など 士別市多寄町 37 線西 1 番地 TEL：0165-26-2106 

道北クリニック 内科、小児科、外科など 士別市東 1 条 15 丁目 3144-

166 

TEL：0165-23-1111 
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船津医院 内科、外科 士別市東 2 条北 4 丁目 10 番地 TEL：0165-23-2674 

しべつ内科クリニック 内科、呼吸器科、循環器科 士別市東 1 条 9 丁目 8-1 TEL：0165-23-2525 

しべつ整形外科ｸﾘﾆｯｸ 整形外科 士別市大通西 14 丁目 3142-466 TEL：0165-22-1230 

 
 
５ 士別市におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

陸上 士別市陸上競技場など 実業団 81 団体、大学 22

団体など 合計 118 団体 

延べ 8,943 人 

ウエイトリフティング ウエイトリフティング場 

(士別市総合体育館サブアリーナ) 

男子ナショナルチームなど 

合計 10 団体 

延べ 405 人 

スキー あさひスキー場、朝日三望

台シャンツェなど 

実業団、大学、少年団、 

連盟など 合計 186 団体 

延べ 6,896 人 

バレーボール 朝日農業者トレーニングセ

ンターなど 

少年団、高校など  

合計 47 団体 

延べ 2,325 人 

（合計）  （487 団体） （延べ 24,223 人） 

 
 
６ 士別市の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

羊と雲の丘 ・羊飼いの家 

２階のレストランでは、街並みの向こうに広がる 

山々を眺めながら、自慢の羊肉「サフォークラム 

肉」を楽しむことができます。 

また、１階の売店では、セーター、マフラー等の 

めん羊製品の他、グッズ類をたくさん展示販売し 

ています。  

・世界のめん羊館 

国内ではここにしかいない世界各国の珍しい羊た 

ちを見たり、触ったり、えさをあげたりすること 

ができます。 

・めん羊工芸館くるるん 

 士別産の貴重な羊毛を使って、マフラーやセータ

ー、ストラップなど、20 種類以上のメニューの

中から自分だけのオリジナル作品をインストラク

ターの指導のもと作ることができます。 

士別市西士別町

5351 

TEL：0165-22-2991 

満天の星の丘 肉眼で無数の星々を観察できる人気スポット。 

天然のプラネタリウムを実感できます。 

士別市西士別町 

学田 

TEL：0165-26-7717 

つくも水郷公園 パークゴルフやボート、キャンプ場等たくさんの施

設があり、子供から大人まで楽しめます。 

士別市東 7 条北 9

丁目 

TEL：0165-26-7796 

岩尾内湖 北海道第２位の長流「天塩川」をせき止めた人造湖。 

周辺ではキャンプや釣り、カヌーなどが楽しめます。 

士別市朝日町岩尾

内 

TEL：0165-28-2121 
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７ 士別市で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

オリパラフェス

ティバル 

６月 士別市陸上競技

場 

オリンピアン・パラリンピアンと一緒に

ウオーキングやランニングを楽しむほ

か、様々なスポーツ競技を体験するイベ

ントです。 

実行委員会 

TEL：0165-26-7305 

サフォークラン

ド士別ハーフマ

ラソン大会 

7 月下旬 士別中央公園 日本陸上競技連盟公認コースで、日本

を代表する招待選手がそろう。実業団

や学生のほか、北海道マラソンの最終

調整で参加するランナーも多い。 

実行委員会 

TEL：0165-26-7305 

ホクレンディス

タンスチャレン

ジ士別大会 

7 月上旬 士別市陸上競技

場 

毎年 7 月に北海道各地を転戦する陸上

競技大会。中長距離種目の国内有力選

手が集まり、好記録をめざして熱戦を

繰り広げています。 

実行委員会 

TEL：0165-26-7305 

全日本サマージ

ャンプ 3 大会 

7 月 朝日三望台シャ

ンツェ・朝日ロ

ーラースキーコ

ース 

①サマージャンプ朝日大会 

②ジュニアサマージャンプ朝日大会 

③全日本サマーコンバインド朝日大会 

実行委員会 

TEL：0165-26-7305 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 70 分 約 80 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から特急で約 40 分 

約 60 分 約 40 分（JR 特急） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

士別市教育委員会合宿の里・スポー

ツ推進課 

士別市東 5 条 3 丁目９ TEL：0165-26-7305 

FAX：0165-23-4281 
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【名寄市の情報】 

 
１ 名寄市の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

なよろ健康の森 陸上、サッカー、ラグ

ビー、アメフト、クロ

スカントリーなど 

名寄市日進 TEL：01654-2-5003 

利用期間：夏期 5 月～11 月 

     冬期 12 月～3 月 

名寄ピヤシリスキー場 アルペンスキー、スノ

ーボード 

名寄市日進 TEL：01654-2-2131 

利用期間:12 月中旬～3 月下旬 

利用時間：9：00～20：30 

名寄市ピヤシリシャンツ

ェ 

スキージャンプ（ノー

マルヒル K90） 

名寄市日進 TEL：01654-3-9765 

利用期間:夏 5 月中旬~10 月中旬 

冬 11 月下旬～3 月下旬 

道立サンピラー交流館カ

ーリングホール 

※シート数 5 面 

カーリング 名寄市日進 TEL：01654-3-9826 

利用期間:11 月 1 日～3 月 31 日 

利用時間：10：00～22：00 

体育センターピヤシリフ

ォレスト 

バスケットボール、バ

レーボール、バドミン

トン、テニス、卓球な

ど 

名寄市日進 TEL：01654-2-1180 

利用期間：第 2・4 月曜日休館 

利用時間：平日 9：00～21：00 

     日祝日 9:00～17:00 

名寄市スポーツセンター 屋内スポーツ全般、武

道、格闘技、トレーニ

ングなど 

名寄市西 7 条南 12 丁目 TEL：01654-3-6627 

利用期間:毎月末日･年末年始休館 

利用時間：月~土 9:00～21:00 

日祝日 9:00～17:30 

 
 
２ 名寄市のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 名寄市の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

なよろ温泉サンピラー 116 人 名寄市日進 TEL：01654-2-2131 

なよろｻﾝﾋﾟﾗｰﾕｰｽﾎｽﾃﾙ 15 人 名寄市日進 391-2 TEL：01654-2-2921 

グランドホテル藤花 264 人 名寄市西 5 条南 4 丁目 TEL：01654-3-2323 

ゲストハウス(民宿)日進 15 人 名寄市日進 381 TEL：01654-2-7800 

ニュー冨士屋ホテル 49 人 名寄市大通南 5 丁目 TEL：01654-2-2167 

二条旅館  

（旧ホテル海晃本館） 

※R5.12 現在休業中 

52 人 名寄市西 2 条南 5 丁目 TEL：01654-3-1117 

四条旅館 

（旧ホテル海晃新館） 

※R5.12 現在休業中 

48 人 名寄市西 4 条南 4 丁目 3 TEL：01654-2-3343 

ホテルマイステイズ名寄 

（旧海晃アネックス） 

86 人 名寄市西 3 条南 5 丁目 11 TEL：01654-8-8100 

ビジネスホテルはやし 13 人 名寄市西 4 条南 8 丁目 TEL：01654-3-7777 

ﾋﾞｼﾞﾈｽﾎﾃﾙサンフラワー 38 人 名寄市大通南 8 丁目 TEL：01654-3-2929 

Ｂ＆Ｂホテルバードイン 50 人 名寄市西 2 条南 4 丁目 TEL：01654-9-4567 
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４ 名寄市の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

あべクリニック 心療内科、精神科 名寄市西１条南 7 丁目 TEL：01654-9-7011 

片平外科・脳神経外科 外科、整形外科、脳神経外

科ほか 

名寄市大通南 3 丁目 3 番地 TEL：01654-3-3375 

国保診療所 内科、外科 名寄市風連町本町 76 番地 1 TEL：01655-3-2545 

たに内科クリニック 内科、消化器科 名寄市西 8 条南 11 丁目 28 番

地 159 

TEL：01654-3-1223 

なよろ眼科 眼科 名寄市大通南７丁目 TEL：01654-3-0746 

名寄三愛病院 内科、消化器科、循環器

科、リハビリテーション科 

名寄市西 1 条北 5 丁目 1 番地

19 

TEL：01654-3-3911 

名寄市立総合病院 総合病院 名寄市西 7 条南 8 丁目 1 番地 TEL：01654-3-3101 

名寄中央整形外科 内科、整形外科、リウマチ

科、リハビリテーション科 

名寄市西 2 条南 6 丁目 10 番地 TEL：01654-3-2006 

名寄東病院 内科、脳神経外科、リハビ

リテーション科 

名寄市東 6 条南 5 丁目 91 番地

3 

TEL：01654-3-2188 

吉田病院 内科、リハビリテーション

科ほか 

名寄市西 3 条南 6 丁目 8 番地 2 TEL：01654-3-3381 

 
 
５ 名寄市におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

スキー（ノルディック種

目） 

なよろ健康の森 

名寄ピヤシリスキー場 

名寄市ピヤシリシャンツェ 

 5,171 人 

カーリング 道立サンピラー交流館 

カーリングホール 

 467 人 

他種目   2,691 人 

 
 
６ 名寄市の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

道立サンピラー

パーク 

夏はひまわりを中心とした花畑が広がり、冬はカー

リングが楽しめる道立公園。 

名寄市日進 147-2 TEL：01654-3-9826 

時間:夏 9:00~18:00 

   冬 10:00~22:00 

名寄市立天文台

きたすばる 

日本有数の大型反射式望遠鏡「ピリカ」、プラネタ

リウムを有する天文台。 

名寄市日進 157-1 TEL：01654-2-3956 

時間:夏 13:00~21:30 

   冬 13:00~20:00 

ふうれん望湖台

自然公園 

コテージ、キャンプ場、バーベキューハウスがある

自然豊かな公園です。 

名寄市風連町字池

の上 

TEL：0165-53-2960 

開園時期:5/1~10/下旬 

 
７ 名寄市で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

なよろ憲法記念

ハーフマラソン 

5 月上旬 天塩川河川敷特

設コース 

道北地方に春を告げるロードレースで

種目はハーフ、クォーター、5km、

2km。 

Ｎスポーツコミッショ

ン 

TEL：01654-2-2218 

サンピラー国体

記念サマージャ

ンプ大会 

7 月下旬 名寄市ピヤシリ

シャンツェ 

国体開催を記念した全国規模のサマー

ジャンプ大会（NH）です。国内外で活

躍する選手が出場予定です。 

名寄地方スキー連盟 

TEL：01654-3-8693 

名寄ピヤシリジ

ャンプ大会 

12 月中旬 名寄市ピヤシリ

シャンツェ 

日本で一番最初に行われる雪上シーズ

ン幕開けの大会（90ｍ級全日本 A 級公

認ジャンプ大会）です。 

名寄地方スキー連盟 

TEL：01654-3-8693 
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行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

吉田杯ジャンプ

大会 

12 月中旬 名寄市ピヤシリ

シャンツェ 

名寄ピヤシリジャンプ大会の翌日に開

催されるノーマルヒルジャンプ大会

（全日本 A 級公認ジャンプ大会）で

す。 

名寄地方スキー連盟 

TEL：01654-3-8693 

クロスカントリ

ー名寄大会 

12 月下旬 なよろ健康の森

クロスカントリ

ーコース 

全日本スキー連盟 B 級公認大会です。 名寄地方スキー連盟 

TEL：01654-3-8693 

JOC ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾝ

ﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ全日本

ｼﾞｭﾆｱｽｷｰ選手権

大会兼全日本中

学生選抜ｽｷｰ大

会 

3 月中旬 名寄市民文化セ

ンター、ピヤシ

リシャンツェ、

なよろ健康の森

クロスカントリ

ーコース 

各大会を勝ち抜いた全国トップクラス

の中学生・高校生の選手が参加しま

す。この大会をステップに日本を代表

する選手が数多く輩出されています。 

大会実行委員会事務局 

TEL：01654-2-2218 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 90 分 約 100 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から特急で約 60 分 

約 90 分 約 60 分（JR 特急） 

約 140 分（バス） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

名寄市総合政策部スポーツ・合宿推

進課 

名寄市西 13 南 4 

名寄市民文化センター 

TEL：01654-2-2218 

FAX：01654-2-2356 

 

 

 

 
名寄市ピヤシリシャンツェ 
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【富良野市の情報】 

 
１ 富良野市の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

富良野スポーツセンター バドミントン、バスケ

ットボール、卓球、バ

レーボール、柔道、剣

道、空手など 

富良野市桂木町 5 番 10 号 TEL：0167-23-3292 

利用時間：平日 9：00～22：00 

     土曜 8：00～21：00 

     日祝 8：00～18：00 

富良野市民野球場 

※ナイター設備あり 

野球 富良野市字山部東 22 線 TEL：0167-39-2311 

富良野市陸上競技場 

※第 4 種公認施設 

陸上全般 富良野市桂木町 5 番 TEL：0167-23-3292 

富良野市テニスコート 

※ナイター設備あり 

硬式テニス、軟式テニ

ス 

富良野市桂木町 5 番 TEL：0167-23-3292 

富良野スキー場 アルペンスキー 富良野市中御料 TEL：0167-22-1111 

 
 
２ 富良野市のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 富良野市の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

北の宿望峰 ５０人 富良野市北の峰町 14-25 TEL：0167-22-4247 

民宿あきば ４８人 富良野市栄町 4-1 TEL：0167-22-3205 

ホテルサンフラトン ５３人 富良野市栄町 4-1 TEL：0167-22-5155 

ニュー富良野ホテル ２２１人 富良野市北の峰町 14-38 TEL：0167-22-2411 

ハイランドふらの ８０人 富良野市島ノ下 TEL：0167-22-5700 

富良野ﾅﾁｭﾗｸｽﾎﾃﾙ １４９人 富良野市朝日町 1-35 TEL：0167-22-1777 

 
 
４ 富良野市の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

内海内科クリニック 内科 富良野市弥生町 6 番 31 号 TEL：0167-39-1133 

かとう整形外科クリニッ

ク 

整形外科、リハビリテーシ

ョン科 

富良野市本町 6 番 8 号 TEL：0167-22-3795 

かわむら整形外科医院 整形外科、リハビリテーシ

ョン科ほか 

富良野市末広町 6 番 20 号 TEL：0167-22-4341 

富良野協会病院 総合病院 富良野市住吉町 1 番 30 号 TEL：0167-23-2181 

ふらの消化器・内科クリ

ニック 

内科、消化器科 富良野市幸町 9 番 12 号 TEL：0167-56-7058 

ふらの西病院 内科、小児科、外科、整形

外科、ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科ほか 

富良野市桂木町 2 番 77 号 TEL：0167-23-6600 

山部診療所 内科 富良野市山部東町 7 番地 34 号 TEL：0167-56-7088 

渡部病院 内科、小児科 富良野市本町 1 番 10 号 TEL：0167-22-2025 
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５ 富良野市におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

なし    

 
 
６ 富良野市の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

ふらのﾄﾚｯｷﾝｸﾞｻ

ﾎﾟｰﾄ遊馬 

初心者から上級者まで、引馬から 30 分レッスン、

本格トレッキングまで対応可 

富良野市中御料 4

線 

TEL：0167-23-5110 

時間： 

夏期 8:30～16:30 

冬期 9:00～15:00 

富良野チーズ工

房 

富良野の新鮮な牛乳を使ったチーズやアイスミル

ク。富良野産のたまねぎを使用したピッツァや手作

り体験（要予約）も人気です。 

富良野市中五区 TEL：0167-23-1156 

時間:夏 9:00～17:00 

   冬 9:00～16:00 

グラス・フォレ

スト in 富良野

（ふらの硝子） 

ガラス工房で創るしばれ硝子はダイヤモンドダスト

の輝きです。またトンボ玉製作など、体験メニュー

も多彩です。 

富良野市麓郷市街

地 3 

TEL：0167-39-9088 

時間：9：00～18：00 

 
 
７ 富良野市で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

GREAT EARTH

富良野ライド＆

リバー 

6 月下旬 富良野市スポー

ツセンター 

「自転車に乗って地球を楽しもう」を

コンセプトに、地球に優しい乗り物で

ある自転車を通じて自然・文化・歴史

の大切さを感じてもらうエコサイクル

イベント。 

実行委員会 

info@deporte.jp 

TEL：0570-037-846 

北海イカダ下り

IN 空知川 

7 月中旬 富良野市布部大

橋出発 

自作のイカダで約 10km 空知川を下

る。 

富良野市商工観光課 

TEL：0167-39-2312 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 60 分 約 60 分（バス） 約 70 分 約 60 分（JR） 

約 100 分（バス） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

富良野市市民生活部コミュニティ推

進課文化スポーツ係 

富良野市弥生町 1 番１号 

 

TEL：0167-39-2311 

FAX：0167-39-1313 
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【鷹栖町の情報】 

 
１ 鷹栖町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

鷹栖町総合体育館 バレーボール、テニ

ス、バドミントン、卓

球など 

鷹栖町南 2 条 4 丁目 TEL：0166-87-4291 

利用時間：9：00～21：00 

休館：月曜、12/30～1/4 

町民球場 野球 鷹栖町南 2 条 3 丁目 2 番 TEL：0166-87-4291 

利用期間：4 月末～11 月初旬 

利用時間：5：00～日没 

町民グラウンド 

※夜間照明あり 

野球など 鷹栖町南 2 条 3 丁目 1 番 TEL：0166-87-4291 

利用期間：4 月末～11 月初旬 

利用時間：5：00～21：00 

Ｂ＆Ｇ海洋センター 水泳、テニスなど 鷹栖町北野西 4 条 2 丁目 TEL：0166-87-4312 

利用期間： 

体育館：通年（月曜、12/30～

1/4 は休館） 

プール：6 月~9 月 

テニスコート：5 月～11 月初旬 

利用時間：9：00～21：00 

歩くスキー特設コース 

※1km、2km、3km コ

ース 

クロスカントリースキ

ー 

鷹栖町ひばりが丘 15 線 7

号 セント旭川ゴルフ倶楽

部 

TEL：0166-87-2028 

利用期間：12/中旬～3 月上旬 

※積雪によって変動 

利用時間：10：00～16：00 

 
 
２ 鷹栖町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 鷹栖町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

ノーマライゼーションセ

ンター 

25 人 鷹栖町 18 線 9 号 TEL：0166-87-3113 

ゲストハウス「あじさい」 8 人 鷹栖町 18 線 9 号 TEL：0166-87-3113 

 
 
４ 鷹栖町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

浅井医院 内科、消化器科 鷹栖町南 1 条 2 丁目 1 番 3 号 TEL：0166-87-2002 

 
 
５ 鷹栖町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

なし    
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６ 鷹栖町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

パレットヒルズ 自然を生かし、町民・行政が一体となり植樹等の整

備を進めている憩いの杜。展望台から大雪山連峰を

一望でき、5 月上旬には丘が満開の桜で彩られる。 

鷹栖町 17 線 8 号 TEL：0166-87-2111 

 

丸山句碑の森 豊かな自然に囲まれた森に約 180 の句碑が立ち、

開拓時代の旧家の一部を復元した「玄穹庵」（げん

きゅうあん）を茶室風の建物として使用。独特の静

寂の世界を生み出しています。 

鷹栖町 21 線 13

号 

TEL：0166-87-4291 

 

鷹栖町郷土資料

館 

全道でも 2 つしかない湾管をはじめ、開拓当時の苦

労がしのばれる展示となっています。また、1 万年

前の人々が使った石器類も数多く展示しています。 

鷹栖町南 1 条 1 丁

目 

TEL：0166-87-3028 

開館日：水・土曜日 

利用時間： 

夏 10：00～17：00 

 冬 10：00～16：00 

  
 
７ 鷹栖町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

たかすオオカミ

の里北野クロス

カントリー大会 

1 月中旬 パレットヒルズ

特設コース 

丘陵地をさっそうと駆け抜けるコー

ス。継走の部が人気。 

鷹栖町教育委員会 

TEL：0166-87-2028 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 40 分 約 70 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅からバスで約 30 分 

約 25 分 約 30 分（バス） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

鷹栖町教育委員会教育課体育振興係 鷹栖町南 1 条 3 丁目 5 番 1 号 TEL：0166-87-2028 

FAX：0166-87-2850 
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【比布町の情報】 

 
１ 比布町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

ぴっぷスキー場 

※リフト３基 

アルペンスキー、スノ

ーボード 

比布町北 7 線 17 号 TEL：0166-85-3056 

利用時間：9：00～21：00 

グリーンパークぴっぷ パークゴルフ、テニ

ス、サッカー、バスケ

ット 

比布町北 7 線 16 号 TEL：0166-85-2383 

利用時間：8：00～17：00 

 
 
２ 比布町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 比布町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

国民宿舎ぴっぷマウント

シティ 

140 人 比布町北 7 線 17 号 TEL：0166-85-3969 

良佳プラザ遊湯ぴっぷ 74 人 比布町北 7 線 16 号 TEL：0166-85-4700 

 
 
４ 比布町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

比布町立ぴっぷクリニッ

ク 

内科、小児科、外科、整形

外科、リハビリテーション

科ほか 

比布町中町 1 丁目 2 番 10 号 TEL：0166-85-2222 

 
 
５ 比布町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

スキー ぴっぷスキー場  294 人 

 
６ 比布町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

夢ロード「桜パ

ーク」 

国道 40 号塩狩峠の中腹にあるパーキングエリアに

は、三浦綾子の｢塩狩峠｣の碑があり、春は桜並木が

美しく、大雪の山並みがはっきりと見えてきます。 

比布町国道 40 号

沿線両脇 

TEL：0166-85-2220 

旧鈴木邸 昭和 3 年に建築された「旧鈴木邸」は、和洋折衷様

式となっており明治末期に建てられた納屋、蔵と共

に開拓の歴史をここで感じ取ることができます。 

比布町北 3 線 6 号 TEL：0166-85-2262 

見学希望日の前日（平

日 9:00~17:00）まで

に予約 

冬（11 月～4 月）は、

原則見学不可 

比布町郷土資料

館 

比布の歴史を物語る開拓の時代から、現代に至るま

での人々の暮らしぶりが一目でわかるように展示さ

れております。 

比布町北町 3 丁目

5 番 1 号 

TEL：0166-85-2262 

見学希望日の前日（平

日 9:00~17:00）まで

に予約 

冬（11 月～4 月）は、

原則見学不可 
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施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

村上山公園 JR 比布駅の裏手にあたるちょっと小高くなったと

ころにある村上山公園は、桜の名所となっており、

頂上の展望台からは大雪の山々が見渡せます。 

比布町北 3 線 TEL：0166-85-4806 

 
 
７ 比布町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

     

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 40 分 約 60 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から列車で約 20 分 

約 30 分 約 20 分（JR） 

約 30 分（バス） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

比布町商工観光課観光係 比布町北町 1 丁目 2 番 1 号 TEL：0166-85-4806 

FAX：0166-85-2389 
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【愛別町の情報】 

 
１ 愛別町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

Ｂ＆Ｇ海洋センター バレーボール、バスケ

ットボール、バドミン

トン、テニス、剣道、

柔道、空手など 

愛別町北町 4 区 

(総合スポーツ公園内) 

TEL：01658-6-4450 

利用時間：9：00～21：00 

（利用時間変更可能） 

農村環境改善センター バドミントン、剣道、

空手など 

愛別町北町 4 区 

(総合スポーツ公園内) 

TEL：01658-6-4450 

利用時間：9：00～21：00 

（利用時間変更可能） 

トレーニングセンター 全般 愛別町北町 4 区 

(総合スポーツ公園内) 

TEL：01658-6-4450 

利用時間：9：00～21：00 

（利用時間変更可能） 

あいべつ球場 野球 愛別町北町 4 区 

(総合スポーツ公園内) 

TEL：01658-6-4450 

利用時間：9：00～17：00 

（利用時間変更可能） 

 
 
２ 愛別町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

宿泊研修施設サンライズ宿泊の場合、 

スポーツ施設の使用料減免（無料）有り。 

TEL：01658-6-4450 

 
 
３ 愛別町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

宿泊研修施設サンライズ 60 人 愛別町北町 4 区 

（総合スポーツ公園内） 

TEL：01658-6-4450 

湯元協和温泉 37 人 愛別町字協和 143-3 TEL：01568-6-5815 

 
 
４ 愛別町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

国保愛別町立診療所 内科、消化器科、外科ほか 愛別町本町 129 番地の 1 TEL：01658-6-5031 

 
 
５ 愛別町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

バドミントン 愛別町 B&G 海洋センター 帯広南商業高等学校 

バドミントン部 

延べ２１名 

(計１回) 

銃剣道 愛別町 B&G 海洋センタ

ー・ 

愛別町農村環境改善センタ

ー 

北海道銃剣道連盟 延べ１２７名 

(計９回) 

バレーボール 愛別町 B&G 海洋センタ

ー・ 

愛別町農村環境改善センタ

ー 

旭川ママさんバレー 

ボール連盟 

延べ１８名 

(計１回) 

バスケットボール 愛別町 B&G 海洋センター 江陵高等学校 

男子バスケットボール部 

延べ１３名 

(計１回) 
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柔道 愛別町 B&G 海洋センター 旭川南高等学校ほか 10 校 延べ９３名 

(計２回) 

バレーボール 愛別町 B&G 海洋センター 東光バレーボール少年団 延べ１２名 

(計１回) 

バレーボール 愛別町 B&G 海洋センター 旭川市立永山南中学校 

女子バレーボール部 

延べ２３名 

(計１回) 

バドミントン 愛別町 B&G 海洋センター ウイニングショット 延べ９名 

(計１回) 

居合 愛別町農村環境改善センタ

ー 

神刀流北海道本部愛別支部 延べ５名 

(計１回) 

空手 愛別町 B&G 海洋センタ

ー・ 

愛別町農村環境改善センタ

ー 

北海道松濤空手連合会 延べ４２名 

(計２回) 

剣道 愛別町 B&G 海洋センタ

ー・ 

愛別町農村環境改善センタ

ー 

猿払剣道少年団 延べ２１３名 

(計２回) 

剣道 愛別町 B&G 海洋センタ

ー・ 

愛別町農村環境改善センタ

ー 

愛別剣道銃剣道連盟・ 

愛別剣道スポーツ少年団 

延べ５９名 

(計１回) 

剣道 愛別町農村環境改善センタ

ー 

旭川高齢剣友会 延べ２６名 

(計１回) 

剣道 愛別町 B&G 海洋センター 北海道栄高等学校剣道部 延べ８名 

(計１回) 

剣道 愛別町 B&G 海洋センター 春光道場 延べ１９名 

(計１回) 

ソフトテニス 愛別町 B&G 海洋センター 北海道大学軟式庭球部 延べ３５名 

(計１回) 

 
 
６ 愛別町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

カートランド 

ＡＲＫ 

道北初の本格レーシングコースです。コースは全長

650ｍ。お子様と一緒に乗れる 2 人乗りカートやジ

ュニアカート、ヘルメットなどのレンタルも行って

おりますので、ご家族で安心して楽しめます。 

愛別町金富 TEL: 

090-4877-2653(管理人) 

090-1384-6755(現地) 

利用期間：４月下旬～

１１月降雪まで 

利用時間： 

火～金 10:00~17:00 

土日祝 9:00~ 

木金は要予約 

中井延也  

石の彫刻公園 

愛別町出身の彫刻家、中井延也氏の作品 12 点が、

北町農村公園内に展示されています。 

愛別町字北町 TEL：01658-6-5111 

 

石垣山 十勝アイヌと石狩アイヌの古戦場といわれてきた

「石垣山」。柱状節理の岩肌とヤマアジサイの群落

は一見の価値があります。幕末の探検家、松浦武四

郎や間宮林蔵も訪れていたと伝えられています。登

山口から頂上までは初めての方でも約１時間で登る

ことができます。 

愛別町字中央 TEL：01658-6-5111 
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施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

あいべつリバー

フロントパーク 

きのこの里パークゴルフ場を中心とした多目的公園

です。全 45 ホールあり、大雪山の眺望と流れゆく

石狩川、雄大な景色に囲まれ、さわやかな風を感じ

ながらプレイすることができます。レンタルクラブ

（有料）をご用意しておりますので、ドライブの途

中に立ち寄ることもできます。 

愛別町字中央 TEL: 

080-5585-2827(現地) 

01658-6-5610 

（指定管理者：西村建設工業㈱） 

時間：8:30~18:00 

 
 
７ 愛別町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

雪中ソフトボー

ル大会 

3 月第１日

曜日 

愛別町総合スポ

ーツ公園内 

(あいべつ球場・

山村広場) 

雪原で赤く塗られたボールを追いかけ

ます。ソフトボールの経験に関係なく

楽しめるよう走塁を 3 塁→2 塁→1 塁

とするなど特別ルールがあり、毎年珍

プレーが続出します。 

大会事務局 

(愛別町教育委員会) 

TEL：01658-6-5115 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 45 分 約 85 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から列車で約 45 分 

約 45 分 約 45 分（JR） 

約 50 分（バス） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

愛別町教育委員会スポーツ推進係 愛別町字本町 179 番地 TEL：01658-6-5115 

FAX：01658-6-4187 
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【上川町の情報】 

 
１ 上川町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

総合体育館 バスケ、バレー、バド

ミントンなど 

上川町花園町 TEL：01658-2-1140 

利用時間：9：00～21：00 

（祝祭日、日曜は 17：00） 

※休館：12/31～1/3 

総合グラウンド 野球、陸上など 上川町花園町 TEL：01658-2-1140 

利用期間：４月上旬～積雪まで 

利用時間：9：00～日没まで 

栄町球場 野球 上川町栄町 TEL：01658-2-1140 

利用期間：4 月下旬～10 月下旬

利用時間：9：00～日没まで 

水泳プール 水泳 上川町新町 上川小学校敷

地内 

TEL：01658-2-1140 

利用期間：6/1～8/31 

利用時間：10：00～21：00 

（祝祭日、日曜は 17：00） 

中山スキー場 スキー、スノーボー

ド、ジャンプ 

上川町東町 8 番地 TEL：01658-2-1140 

利用期間：12 月下旬～３月上旬 

利用時間： 

火・木・土：10：00～21：00 

水・金・日（祝日）：10：00～

16：00 

スケートリンク スケート 上川町花園町  TEL：01658-2-1140 

利用期間：12 月中旬から 2 月下

旬 

 
 
２ 上川町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 上川町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

池乃屋旅館 12 人 上川町中央町 TEL：01658-2-1297 

民宿やまびこ 20 人 上川町川端町 TEL：01568-2-1961 

民宿さつき荘 15 人 上川町旭町 TEL：01568-2-4115 

民宿上川荘 25 人 上川町本町 TEL：01568-2-1405 

 
 
４ 上川町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

上川医療センター 内科、小児科、外科、リハ

ビリテーション科 

上川町花園町 175 番地 TEL：01658-2-1231 

 
 
５ 上川町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

実数での把握なし（受入はあり）   
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６ 上川町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

層雲峡ビジター

センター 

大雪山の四季、自然の見どころ、層雲峡の成り立ち

などの情報をハイビジョン映像で見ながら、大雪山

の自然を学ぶことができます。 

上川町字層雲峡 TEL:01658-9-4400 

利用時間： 

6-10 月 8:00~17:30   

11-5 月 9:00~17:00 

休館:11-5 月は月曜

12/31～1/5 

層雲峡・大雪山

写真ミュージア

ム 

大雪山写真の第一人者・市根井考悦の功績を伝える

とともに「北海道の屋根」と呼ばれる大雪山系の魅

力を世界に発信する写真館。 

上川町字層雲峡 TEL：01658-5-3415 

利用期間 5/1~10/31 

開館時間 9:00~17:00 

休館:火曜 

アイスパビリオ

ン 

館内は－20℃以下に保たれ、見渡す限りの氷の鍾

乳洞や大氷柱群がお迎えします。究極の寒さ－

41℃の体験コーナーや、きらきら漂うダイヤモン

ドダストを見ることができます。 

上川町栄町 40 TEL：01658-2-2233 

利用時間 9:00~17:00

休館: 1/1 

大雪 森のガー

デン 

大雪高原旭ヶ丘にあるフラワーガーデン。森の中で

華やかにひろがる空間はまさに花の回廊。レストラ

ン、カフェ、宿泊コテージもあり。 

上川町字菊水 841

番地 8 

TEL：01658-2-4655 

利用期間 4/29~10/9 

利用時間 9:00~17:00 

 
 
７ 上川町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

     

 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 65 分 約 85 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から列車で約 45 分 

約 70 分 約 45 分（JR 特急） 

約 75 分（バス） 

 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

上川町教育委員会社会教育グループ

（社会体育係） 

上川町花園町 3 番地 TEL：01658-2-1140 

FAX：01658-2-1447 

 

 

 
層雲峡（９月） 
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【東川町の情報】 

 
１ 東川町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

旭岳クロスカントリース

キーコース 

クロスカントリースキ

ー 

東川町旭岳温泉 TEL：0166-82-2111 

開設期間：11 月～6 月上旬 

忠別湖及び周辺町道 トライアスロン 東川町忠別湖及び周辺町道 TEL：0166-82-2111 

町民運動公園（グラウン

ド） 

野球、陸上など 東川町北町 2 丁目 13 番 TEL：0166-82-4600 

利用時間：5：00～21：00 

Ｂ＆Ｇ海洋センター 室内競技全般及び水泳 東川町北町 1 丁目 7 番 1

号 

TEL：0166-82-4600 

利用期間：通年（年末年始除く） 

利用時間：月木 9：00～21：00 

     土  17：00～21：00 

     日   9：00～21：00 

国民銃剣道錬成館 剣道、柔道 東川町北町 1 丁目 1 番 3

号 

TEL：0166-82-4600 

開館：予約制 

 
 
２ 東川町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 東川町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

旭岳温泉地区旅館ホテル 

①旭岳万世閣ﾎﾃﾙﾍﾞｱﾓﾝﾃ 

②アートビレッジ杜季 

③大雪山山荘 

④大雪山白樺荘 

⑤ﾛｯｼﾞ・ヌタプカウシペ 

⑥ラビスタ大雪山 

⑦湯元 勇駒荘 

⑧旭岳万世閣ﾎﾃﾙﾃﾞｨｱﾊﾞﾚｰ 

570 人 東川町旭岳温泉 TEL：①0166-97-2321 

②0166-97-2222 

③0166-97-2326 

④0166-97-2246 

⑤0166-97-2150 

⑥0166-97-2323 

⑦0166-97-2101 

⑧0166-97-2321 

天人峡温泉地区旅館ﾎﾃﾙ 

① 御やど しきしま荘 

78 人 東川町天人峡温泉 TEL：①0166-97-2141 

①キトウシ森林公園家族

旅行村 

100 人 ①東川町北 5 号北 44 番地 TEL：①0166-82-4646 

②0166-82-2632 

マ・メゾン東川 30 人 東川町東町 4 丁目 3 番 10 号 TEL：0166-82-2111 

 
 
４ 東川町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

国保東川町立診療所 内科、小児科、外科、リハ

ビリテーション科 

東川町東町 1 丁目 14 番 1 号 TEL：0166-82-2101 

 
５ 東川町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

主だった実績はなし   

６ 東川町の主な観光施設・名所等 
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施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

大雪旭岳源水 冬季間は「源水」取水場には行けません。（駐車場

横の「大雪旭岳源水岩」取水場はご利用になれま

す。）※取水には協力金をお願いしております。 

東川町ノカナン TEL:0166-82-2111 

 
 
７ 東川町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

大雪 旭岳 SEA 

TO SUMMIT 

8 月中旬 旭岳温泉 忠別湖でのカヤック・旭岳の麓までの

バイク・旭岳山頂までのハイクからな

る競技で、大雪山連峰の豊かな自然を

満喫しながら、北海道最高峰を目指す

大会です。 

実行委員会（事務局: 

ひがしかわ観光協会） 

TEL：0166-82-3761 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 15 分 約 15 分（バス） 約 25 分 約 30 分（バス） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

東川町教育委員会生涯学習推進課 東川町東町 1 丁目 16 番 1 号 TEL：0166-82-2111 

FAX：0166-82-3644 

 

 

 
旭岳（５月） 
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【美瑛町の情報】 

 
１ 美瑛町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

美瑛町スポーツセンター バレーボール、バスケ

ットボール、バドミン

トン、剣道、柔道など 

美瑛町丸山１丁目 1-9 TEL：0166-92-2025 

利用時間：9：00～21：00 

休 館 日：12/31～1/5 

美瑛町民スキー場 アルペンスキー、スノ

ーボード 

美瑛町字村山 TEL：0166-92-5808 

開設時間：13：00～19：00 

※冬休み期間など時期により変更 

休 業 日：12/31～1/1 

ふれあい運動公園 テニスほか 美瑛町字原野 3 線 TEL：0166-92-4141 

利用期間：5 月初旬~10 月中旬 

利用時間：8：00～18：00 

美瑛町町民プール 

【丘のまち わいわいプ

ール】 

水泳 美瑛町丸山 2 丁目 1-1 TEL：0166-92-7300 

利用時間：10：00～21：00 

定休日：毎週火曜日 

休 館 日：12/31～1/5 

国立大雪青少年交流の家 バドミントン、バレー

ボール、バスケットボ

ール、フットサル、柔

道、剣道、サッカー、

野球、テニス、クロス

カントリースキー 

美瑛町白金温泉 TEL：0166-94-3121 

 

 
 
２ 美瑛町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

◎バスによる無料送迎（距離制限等あり） 国立大雪青少年交流の家 

TEL：0166-94-3121 

 
 
３ 美瑛町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

大雪山白金観光ホテル 400 人 美瑛町字白金 TEL：0166-94-3111 

ホテルパークヒルズ 470 人 美瑛町字白金 TEL：0166-94-3041 

湯本白金温泉ホテル 220 人 美瑛町字白金 TEL：0166-94-3333 

白金温泉郷森の旅亭びえ

い 

52 人 美瑛町字白金 TEL：0166-68-1500 

国立大雪青少年交流の家 400 人 美瑛町字白金 TEL：0166-94-3121 

 
 
４ 美瑛町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

美瑛循環器・内科クリニ

ック 

内科、呼吸器科、循環器

科、リハビリテーション科 

美瑛町北町 2 丁目 2 番 17 号 TEL：0166-68-7711 

美瑛町立病院 内科、消化器科、小児科、

外科、整形外科、リハビリ

テーション科 

美瑛町中町 3 丁目 8 番 35 号 TEL：0166-68-7111 
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５ 美瑛町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

クロスカントリースキー 国立大雪青少年交流の家 留萌自衛隊スキー部 他 1,111 人 

武道 国立大雪青少年交流の家 極真会館北海道本部 他 1,348 人 

バスケットボール 国立大雪青少年交流の家 ミニバスケットボール少年

団 他 

414 人 

サッカー 国立大雪青少年交流の家 札幌フットボールアカデミ

ー 他 

283 人 

バレーボール 国立大雪青少年交流の家 愛宕東バドミントン少年団 

他 

89 人 

野球 国立大雪青少年交流の家 豊富高校野球部 他 88 人 

その他 国立大雪青少年交流の家  1,160 人 

 
 
６ 美瑛町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

白金青い池 5 月 GW、6 月～9 月お盆・連休等、土・日・祝祭

日は大変混み合いますので、お時間に余裕をもって

お越しください。午前 10 時くらいまでが比較的ス

ムーズです。美瑛に泊まって早朝散歩もオススメ。 

美瑛町白金 TEL：0166-92-4321 

白ひげの滝 新緑に包まれる時期から真っ白な雪に覆われる時期

まで通年素敵な風景を見ることができます。写真ス

ポットとしても人気があります。 

美瑛町白金 TEL：0166-92-4321 

 
 
７ 美瑛町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

丘のまちびえい

ヘルシーマラソ

ン 

6 月中旬 町内一円 雄大な十勝岳をバックに美しい丘陵地

帯を走る。 

実行委員会 

TEL：0166-92-3333 

丘のまちびえい 

美瑛センチュリ

ーライド 

9 月上~中

旬 

町内一円 十勝岳連峰の紅葉や幾重にも重なる丘

陵地帯がサイクリングを楽しむ人を迎

えてくれます。 

NPO 美瑛エコスポーツ

実践会 

TEL：0166-92-3333 

丘のまちびえい 

宮様国際スキー

マラソン 

2 月中旬 ビルケの森～美

瑛市街 

十勝岳の裾野に広がる白樺林と白銀に

広がる丘陵地帯を舞台とした FIS・SAJ

公認の大会。 

美瑛町文化スポーツ課 

TEL：0166-92-4141 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 15 分 約 15 分（バス） 約 40 分 約 35 分（JR） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

美瑛町文化スポーツ課スポーツ振興

係 

美瑛町寿町 2 丁目 3 番 13 号 

美瑛町町民センター内 

TEL：0166-92-4141 

FAX：0166-92-4714 
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【南富良野町の情報】 

 
１ 南富良野町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

町営湖畔野球場 野球、ソフトボール 南富良野町字幾寅 TEL：0167-52-2145 

利用期間：4 月中旬～10 月下旬 

空知川スポーツリンクス カーリング（冬）、グラ

ンドカーリング（夏） 

南富良野町字落合 TEL：0167-53-2449 

利用期間：通年可 

※カーリング場は 11 月上旬～3

月下旬 

利用時間：夏 9：00～17：00 

     冬 10：00～17：00 

休館：火、12/31~1/3 

町民体育館 バレーボール、バドミ

ントンなど 

南富良野町字幾寅 TEL：0167-52-2776 

利用期間：月曜休館 

利用時間：10：00～21：00 

かなやま湖スポーツ研修

センター 

カヌー 南富良野町字東鹿越 TEL：0167-52-2346 

開館時間：9：00～21：00 

 
 
２ 南富良野町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 南富良野町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

かなやま湖保養センター 44 人 南富良野町字東鹿越 TEL：0167-52-2223 

かなやま湖ログホテルラ

ーチ 

87 人 南富良野町字東鹿越 TEL：0167-52-3100 

かなやま湖スポーツ研修

センター 

30 人 南富良野町字東鹿越 TEL：0167-52-2346 

 
 
４ 南富良野町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

落合診療所 内科、小児科 南富良野町字落合 283 番地 TEL：0167-53-2416 

ことば館クリニック 内科、心療内科、小児科 南富良野町字幾寅 617 番地 22 TEL：0167-52-2424 

南富良野町立幾寅診療所 内科、小児科 南富良野町字幾寅 617 番地 47 TEL：0167-52-2414 

金山診療所 内科、小児科 南富良野町字金山 430-1 番地 TEL：0167-54-2301 

 
 
５ 南富良野町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

実数での把握なし（受入はあり）   

 
 
 
 
 
 



- 30 - 

 

６ 南富良野町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

空知川ラフティ

ング体験 

清流・空知川上流をゴムボートに乗り、ガイドとと

もに下ります。美しい水辺の自然と急流のスリルが

一緒に楽しめます。 

南富良野町落合 町内各社にお問い合わ

せください。 

 
 
７ 南富良野町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

     

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 120 分 約 110 分 

＊JR 富良野駅までバスで約 60 分 

＊JR 富良野駅から列車で約 50 分 

約 135 分 約 130 分（JR） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

南富良野町教育委員会生涯学習係 南富良野町字幾寅 867 番地 TEL：0167-52-2145 

FAX：0167-52-3079 
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【和寒町の情報】 

 
１ 和寒町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

総合体育館 バレーボール、バスケ

ットボール、バドミン

トン、テニスなど 

和寒町字三笠 103 番地 TEL：0165-32-4470 

 

東山スキー場 アルペンスキー、スノ

ーボード、クロスカン

トリースキー 

和寒町字日の出 TEL：0165-32-4385 

営業期間外 0165-32-2477  

開設期間：12 月初旬~3 月中旬 

 
 
２ 和寒町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 和寒町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

和寒町研修館「楡」 60 人 和寒町字三笠 103 番地 TEL：0165-32-4482 

 
 
４ 和寒町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

国保町立診療所 内科、小児科、外科、リハ

ビリテーション科ほか 

和寒町字西町 111 番地 TEL：0165-32-2103 

 
 
５ 和寒町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

バドミントン 総合体育館 高校生 48 

バスケットボール 総合体育館 中学生 17 

ソフトテニス 総合体育館 高校生 14 

アルペンスキー 東山スキー場 大学生 11 

卓球 総合体育館 高校生 10 

剣道 総合体育館 一般 98 
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６ 和寒町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

塩狩峠記念館 

(三浦綾子旧宅) 

作家三浦綾子さんの旧宅を復元し、小説『氷点』執

筆の部屋や小説・映画『塩狩峠』に関する資料など

を展示しています。昭和 30 年代に執筆活動をされ

ていた生活空間に身を置き、三浦文学の誕生当時の

夫婦の有り様や人柄に触れてみませんか。 

和寒町字塩狩 TEL:0165-32-4088 

利用時期:4/1～11/30 

休館日：月曜 

利用時間： 

4~9 月 10:00~16:30 

10 月～10:00~15:30 

三笠山自然公園

こどもの国 

ゴーカート、豆汽車、バッテリーカーなど楽しい遊

具が盛りだくさん！ 

和寒町字三笠 TEL：0165-32-2042 

利用時期： 

4 月下旬~10 月中旬の

土日祝日（夏休み期間

中は平日も営業） 

時間：10:00~16:30 

※営業日、時間は要確

認 

  
 
７ 和寒町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

全道ジュニアク

ロスカントリー

大会 

1 月下旬 東山スキー場 小中学生を対象としたノルディックス

キー大会です。 

和寒町教育委員会 

TEL：0165-32-2477 

和寒東山ジャイ

アントスラロー

ム大会 

2 月中旬 東山スキー場 小学生から一般を対象としたアルペン

ジャイアントスラロームスキー大会で

す。 

和寒町教育委員会 

TEL：0165-32-2477 

全道ジュニアア

ルペンスキー和

寒大会 

3 月下旬 東山スキー場 幼児から小学生を対象としたアルペン

ジャイアントスラロームスキー大会で

す。 

和寒町教育委員会 

TEL：0165-32-2477 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 65 分 約 85 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から列車で約 45 分 

約 55 分 約 45 分（JR） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

和寒町教育委員会スポーツ振興係 和寒町字北町 61 番地 TEL：0165-32-2477 

FAX：0165-32-3004 
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【剣淵町の情報】 

 
１ 剣淵町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

剣淵町多目的運動広場 陸上、サッカー 剣淵町東町 TEL：0165-26-9022 

Ｂ＆Ｇ体育館 チアリーディング、ミ

ニバレーほか 

剣淵町仲町 21-1 TEL：0165-34-2246 

 
２ 剣淵町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
３ 剣淵町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

レークサイド桜岡 80 人 剣淵町東町 5141 TEL：0165-34-3100 

 
４ 剣淵町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

国保剣淵町立診療所 内科、小児科ほか 剣淵町仲町 28 番 1 号 TEL：0165-34-2030 

 
５ 剣淵町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

陸上（駅伝） レークサイド桜岡 マツダ株式会社陸上競技部 ５人 

 
６ 剣淵町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

絵本の館 世界中の絵本約 7 万 2000 冊を収蔵しており、球体

の「たまごのへや」では木の玉 10 万個が入った木

の砂場があります。 

剣淵町緑町 15 番

3 号 

TEL:0165-34-2624 

時間：10:00~17:00

休館:水曜日･年末年始 

ビバアルパカ牧

場 

アルパカとじゃれあいたい･･･そんなあなたの夢を

全力で叶えてくれる場所です。 

剣淵町東町 3733

番地 

TEL：0165-34-3911 

時間：10:00～16:00 

 
７ 剣淵町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

町民ミニバレー

ボール大会 

１月下旬 Ｂ＆Ｇ海洋セン

ター体育館 

剣淵町独自のルールで実施。 

町民限定。 

TEL：0165-34-2246 

 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 70 分 約 100 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から列車で約 60 分 

約 50 分 約 60 分（JR） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

剣淵町教育委員会社会教育グループ 剣淵町仲町 37 番 1 号 TEL：0165-26-9025 

FAX：0165-34-2590 
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【下川町の情報】 

 
１ 下川町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

下川町スポーツセンター バレーボール、バスケ

ットボール、バドミン

トン、スポーツクライ

ミング、柔道、弓道 

下川町南町 351 番地 TEL：01655-4-2577 

開館時間：13：00～21：00 

（火曜～金曜） 

9：00～21：00（土曜） 

9：00～17：00（日曜） 

休館日：月曜、年末年始 

下川町スキー場 

※ナイター設備あり 

アルペンスキー、ジャ

ンプ、クロスカントリ

ースキー 

下川町南町 443 番地 1 TEL：01655-4-3914 

営業期間外 01655-4-2072 

利用期間：12/ 1～3/31 

利用時間：10：00～21：00 

休館日：年末年始 

下川町民テニスコート 

※ナイター設備あり 

テニス 下川町南町 349 番地 1 TEL：01655-4-2577 

利用時間：9：00～21：00 

利用期間：4/ 1～10/31 

下川町Ｂ＆Ｇ海洋センタ

ー 

水泳 下川町南町 349 番地 3 TEL：01655-4-2577 

利用時間：10：00～20：30 

利用期間：6/ 1～9/30 

下川町野球場 野球 下川町西町 1026 番地 2 TEL：01655-4-2577 

利用時間：5：00～19：00 

利用期間：4/ 1～10/31 

 
 
２ 下川町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 下川町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

五味温泉 約 40 人 下川町班渓 2893 番地 TEL：01655-4-3311 

アイキャンハウス 約 50 人 下川町南町 217 番地 TEL：01655-4-3935 

地域間交流施設「ヨック

ル」 

約 30 人 下川町南町 411 番地 TEL：01655-4-3101 

農村活性化センター「お

うる」 

約 50 人 下川町上名寄 1181 番地 1 TEL：01655-4-2401 

下川町宿泊研修交流施設

「結いの森」 

22 人 下川町南町 89 番地 2 TEL：01655-6-7636 

 
 
４ 下川町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

町立下川病院 内科、小児科、外科ほか 下川町西町 36 番地 TEL：01655-4-2039 

 
 
５ 下川町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

ジャンプスキー 下川町ｽｷｰ場・ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 中国スキーチーム 212 
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ジャンプスキー 下川町ｽｷｰ場・ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 韓国スキーチーム 54 

ジャンプスキー 下川町スキー場 北海道スキー連盟 26 

ジャンプスキー 下川町スキー場 札幌ｼﾞｬﾝﾌﾟｽﾎﾟｰﾂ少年団 30 

ジャンプスキー 下川町スキー場 上川ジャンプ少年団 3 

ジャンプスキー 下川町スキー場 旭川ジャンプ少年団 6 

ジャンプスキー 下川町スキー場 新潟県スキー連盟 17 

ジャンプスキー 下川町スキー場 青森県スキー連盟 4 

ジャンプスキー 下川町スキー場 長野県スキー連盟 59 

ジャンプスキー 下川町スキー場 富山県スキー連盟 29 

ジャンプスキー 下川町スキー場 秋田県スキー連盟 40 

ジャンプスキー 下川町スキー場 福島県スキー連盟 4 

ジャンプスキー 下川町スキー場 山形県スキー連盟 13 

ジャンプスキー 下川町スキー場 岡山県スキー連盟 1 

ジャンプスキー 下川町スキー場 石川県スキー連盟 6 

ジャンプスキー 下川町スキー場 専修大学 2 

ジャンプスキー 下川町スキー場 京都大学 4 

ジャンプスキー 下川町スキー場 大阪大学 2 

ジャンプスキー 下川町スキー場 東北大学 6 

ジャンプスキー 下川町スキー場 大阪産業大学 2 

ジャンプスキー 下川町スキー場 桜丘中学校（東京都） 2 

ジャンプスキー 下川町スキー場 花園中学校（千葉県） 2 

ジャンプスキー 下川町スキー場 野沢温泉ｼﾞｭﾆｱｽｷｰｸﾗﾌﾞ 5 

 
 
６ 下川町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

万里長城・桜ヶ

丘公園 

桜ヶ丘公園の外周を囲む長城には、土間運動場、パ

ークゴルフ場などの体育施設がある。ガーデニング

フォレストフレペでは休憩や子供用の遊具もあり。 

下川町西町 1026

番地 

TEL:01655-4-2072 

  
 
７ 下川町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

全道ノルディッ

クスキー競技大

会 

12 月 28 日 下川シャンツ

ェ、下川町桑の

沢クロスカント

リーコース 

毎年約 400 名もの選手が全国各地から

集う、クロスカントリー競技、ジャン

プ競技の大会です。 

下川町教育委員会 

TEL：01655-4-2511 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 125 分 約 125 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から JR 名寄駅まで列車で

約 60 分 

＊JR 名寄駅からバスで約 25 分 

約 120 分 約 85 分 

＊JR 旭川駅から JR 名寄駅まで列車

で約 60 分 

＊JR 名寄駅からバスで約 25 分 

 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

下川町教育委員会教育課生涯スポー

ツ係 

下川町幸町 95 番地 

公民館内 

TEL：01655-4-2511 

FAX：01655-4-3939 
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【美深町の情報】 

 
１ 美深町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

美深町民体育館 卓球、バレーボール、

バドミントン、フット

サル、バスケットボー

ル、トランポリン、柔

道、剣道 

美深町西 1 条北 1 丁目 TEL：01656-2-2383 

開館時間：9：00～21：00 

休館日：月曜、年末年始 

美深町営プール 水泳 美深町西 1 条北 1 丁目 TEL：01656-2-2383 

利用期間：5 月中旬～9 月中旬 

利用時間： 

月～金：14:00～19:30 

土・日：10:00～17:30 

※7・8 月は 10:00～20:30 

美深町営球場 軟式野球 美深町西 2 条南 7 丁目 TEL：01656-2-2383 

利用期間：４月下旬～10 月末 

利用時間：5：00～19：00 

美深町運動広場 ソフトボール 美深町敷島 273 番地 TEL：01656-2-4788 

利用期間：４月下旬～10 月末 

美深町民テニスコート テニス 美深町敷島 100 TEL：01656-2-2383 

利用期間：5 月上旬～10 月末 

利用時間：9：00～21：00 

美深スキー場 スキー 

（フリースタイルエア

リアル・モーグル、基

礎スキー） 

美深町敷島 TEL：01656-2-2382 

利用期間：12 月上旬～3 月中旬

利用時間： 

昼間：13:00～16:00（土日祝

日・冬休み期間は 10:00 から） 

夜間：17:00～20:00（月水金土

と冬休み期間中） 

 
 
２ 美深町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

◎美深町スポーツ合宿支援交付金 美深町教育委員会 

TEL：01656-2-1744 

 
 
３ 美深町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

びふか温泉/ログコテー

ジﾞ 

（美深アイランド内） 

165 人 美深町紋穂内 13 番地 TEL：01656-2-2900 

ゲストハウスぴふか 48 人 美深町大通 6 丁目 TEL：01656-2-3334 

旅館しらかば荘 20 人 美深町開運町 4 番地 TEL：01656-2-3110 

旭荘 20 人 美深町東 3 条北 1 丁目 TEL：01656-2-3615 

ファームイントント 8 人 美深町仁宇布 660 番地 TEL：01656-2-3939 

美深町農業研修生等宿舎 5 人 美深町西町 18 番地 TEL：01656-2-1642 
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４ 美深町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

JA 北海道厚生連美深厚

生病院 

内科、小児科、外科 美深町東 1 条南 3 丁目 3 番地  TEL：01656-2-1631 

恩根内診療所 内科 美深町字恩根内 77 TEL：01656-4-1010 

 
 
５ 美深町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

バドミントン 美深町民体育館 高等学校 3 団体（延 297 人） 

バスケットボール 高等学校 1 団体（延 66 人） 

大学 3 団体（延 115 人） 

トランポリン 一般 2 団体（延 48 人） 

スキー 

（ﾓｰｸﾞﾙ・ｴｱﾘｱﾙ） 

美深スキー場 

美深町民体育館 

競技団体 

 

3 団体（延 150 人） 

 

 
 
６ 美深町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

美深チョウザメ

館 

美深アイランド内にあるチョウザメ水族館では、世

界三大珍味キャビアの親でもある古代魚チョウザメ

の様子が無料で楽しめます。 

美深町字紋穂内 TEL:01656-2-2900 

時間：9：00～17：00 

休館：月曜 

トロッコ王国美

深 

トロッコ乗車で、走る森林浴を体験。 美深町字仁宇布 TEL：01656-2-1065 

時間：8:30～16:00 

  
 
７ 美深町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

ダウン・ザ・テ

ッシ-オ-ペッ 

7 月中旬 天塩川（名寄市

～天塩町） 

※開催年ごと区

間変更 

全国各地からカヌーイストが毎年訪れ

る国内最大級のカヌーツーリングイベ

ント。 

NPO ダウン・ザ・テッ

シ 

TEL：01654-3-8890 

北海道選手権大

会 

２～3 月頃 美深スキー場 

（国際スキー連

盟公認） 

フリースタイルスキー・エアリアル種

目の世界で活躍するトップアスリート

の演技を観ることができる大会。現

在、国内唯一の競技施設。 

大会実行委員会事務局 

TEL：01656-2-1744 

 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 120 分 約 115 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から列車で約 75 分 

約 120 分 約 75 分（JR） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

美深町教育委員会教育グループ体育

振興係 

美深町字西町 22 番地 

美深町文化会館ＣＯＭ100 内 

TEL：01656-2-1744 

FAX：01656-2-3672 
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【音威子府村の情報】 

 
１ 音威子府村の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

チセネシリクロスカント

リコース 

クロスカントリースキ

ー 

音威子府村字チセネシリ

293 番地 1 

TEL：01656-5-3356 

音威富士スキー場 アルペンスキー、スノ

ーボード 

音威子府村字音威子府 200

番地 6 

TEL：01656-5-3305 

オープン前 01656-5-3313 

時間(火･木･日)9:30～16:30 

(水･金)  13:00～20:00 

(土)      9 :30～20:00 

16:30～17:30 はリフト一時運休 

 
 
２ 音威子府村のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 音威子府村の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

青少年宿泊研修施設「ト

ムテ」 

80 人 音威子府村字音威子府 200 番地 5 TEL：01656-5-3157 

住民保養センター天塩川

温泉 

120 人 音威子府村字咲来 919 番地 TEL：01656-5-3330 

GUEST HOUSE 

IKERE 音威子府 

20 人 音威子府村字音威子府 511 番地 6 TEL:070-4566-6884 

 
 
４ 音威子府村の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

音威子府村立診療所 内科、消化器科、小児科ほ

か 

音威子府村字音威子府 509 番地

の 88  

TEL：01656-5-3321 

 
 
５ 音威子府村におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

クロスカントリースキー チセネシリクロスカントリ

ーコース 

（公財）北海道スキー連盟 延べ 140 人 

クロスカントリースキー チセネシリクロスカントリ

ーコース 

（公財）北海道体育協会 延べ 280 人 

 
 
 
６ 音威子府村の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

エコミュージア

ムおさしまセン

ター 

彫刻家・砂澤ビッキのアトリエを改装し、2003 年

ミュージアムとしてオープン。音威子府村に残って

いた多くの作品や、有志から寄贈を受けた作品など

を展示。木工体験もできる。 

音威子府村字物満

内 55 

TEL:01656-5-3980 

開館時期:4/26~10/31 

時間：9:30～16:30 

休館：月曜（祝日の場合

は翌日） 
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施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

山村・都市交流

センター木遊館 

木遊館は、一般の方も利用することができる木工芸

体験施設です。常駐している専門スタッフのもと、

材料費等のご負担でオリジナルの木工品を作ること

ができます。 

音威子府村字音威

子府 179 番地 1 

TEL：01656-5-3019 

時間：10:00~16:00 

休館日：日、月、祝 

天北線資料室 音威子府村を基点に、オホーツク海側の浜頓別町を

経由し稚内市までの 148.9km を結んでいた鉄路

「天北線」は、平成元年に廃止となり、75 年の歴

史に幕を下ろしました。同資料室では、鉄道の村と

して発展を遂げた音威子府村と天北線のあゆみを紹

介するパネル展示や、最盛期だった昭和 30 年代の

音威子府駅構内の様子をジオラマで再現していま

す。 

音威子府村 509

番地 40（交通ﾀｰﾐ

ﾅﾙ内） 

TEL：01656-5-3311 

時間：9：00~17：00 

  
 
７ 音威子府村で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

クロスカントリ

ー音威子府大会 

12 月下旬 音威子府クロス

カントリースキ

ーコース 

全日本スキー連盟及び国際スキー連盟

公認の大会です。 

クロスカントリー大会

事務局 

TEL：01656-5-3356 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 150 分 約 135 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から列車で約 95 分 

約 130 分 約 95 分（JR） 

約 160 分（バス） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

音威子府村教育委員会生涯学習係 音威子府村字音威子府 444-1 TEL：01656-5-3356 

FAX：01656-5-3707 
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【中川町の情報】 

 
１ 中川町の主なスポーツ施設 

施設名 対応種目 住  所 お問合せ 

中川町農業者トレーニン

グセンター 

バレーボール、卓球 中川町字中川 224 番地 TEL：01656-7-2877 

開館時間:(月)13：00～21：00 

     (火~土)10:00~21:00 

     (日)10：00～17：00 

休暇日：8/上・中旬、年末年始 

中川町営球場 軟式野球 中川町字中川 226 番地 TEL：01656-7-2877 

利用期間：5/1～10/31 

利用時間：8：00～19：00 

中川町民プール 水泳 中川町字中川 224 番地内 TEL：01656-7-2877 

利用期間：7/1～8/31 頃 

利用時間: 

※時期により変更するので時間は

要確認 

休館日：8/15~16 

 
 
２ 中川町のスポーツ合宿に対する助成制度等 

内  容 お問合せ 

なし  

 
 
３ 中川町の宿泊施設 

施設名 収容人員 住  所 お問合せ 

ポンピラアクアリズィン

グ 

80 人 中川字中川 439-1 TEL：01656-7-2400 

栄屋旅館 30 人 中川字中川 306 TEL：01656-7-2006 

 
 
４ 中川町の主な医療機関 

病院・診療所名 診療科目 住  所 お問合せ 

中川町立診療所 内科、消化器科、小児科、

外科、整形外科 

中川町字中川 382 番地の 1  TEL：01656-7-2018 

 
 
５ 中川町におけるスポーツ合宿受入れ状況（Ｈ30） 

種  目 利用施設 合宿団体 参加人数 

実数での把握なし（受入はあり）   
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６ 中川町の主な観光施設・名所等 

施設名 施設概要 住  所 お問合せ 

エコミュージア

ムセンター「エ

コールなかが

わ」 

自然誌博物館と宿泊研修棟からなる中川のまちづく

りの拠点施設。自然誌博物館には全長 11m のクビ

ナガリュウの復元骨格（国内最大級）をはじめ、町

内で発見された、およそ 1 億年～百万年前の化石を

メインに、中川町の自然誌についての展示が行われ

ています。 

中川町字安川 28-

9 

TEL:01656-8-5133 

開館： 

4 月中旬～11 月中旬 

火~日（月曜休館） 

11 月中旬～4 月中旬 

月~金（土日祝日が休

館） 

時間：9：30～16：30 

休館日：12/29~1/7 

  
 
７ 中川町で開催される主なスポーツ大会 

行事名 時 期 会 場 開催概要 お問合せ 

北海道丸太押し

相撲大会 

9 月中旬 天塩川河川敷地

イベント広場 

中川町で生まれた、長さ 10m、重さ

100kg もある丸太を 5 人ずつで押し合

う豪快なスポーツ『丸太押し相撲』の

北海道大会です。 

実行委員会 

TEL：01656-7-2816 

 
 
８ 交通アクセス 

旭川空港から JR 旭川駅から 

車 公共交通 車 公共交通 

約 190 分 約 160 分 

＊JR 旭川駅までバスで約 40 分 

＊JR 旭川駅から列車で約 120 分 

約 170 分 約 120 分（JR） 

 
 
９ スポーツ合宿に関する総合窓口 

名  称 住  所 お問合せ 

中川町教育委員会 中川町字中川 217-2 

中川町生涯学習ｾﾝﾀｰちゃいむ 

TEL：01656-7-2877 

FAX：01656-7-2110 

 


