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（ 行 事 名 ） 

令和５年度（2023 年度）地域スポーツ連携・協働再構築推進プロジェクト 

「マルチスポーツ体験イベント-DAY２-」（スポーツ庁委託事業） 

 記者レクチャー 

  の お 知 ら せ 

(実施日時) 

 

  発 表 者  

  発表場所  

 

 概 要 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度スポーツ庁委託事業「地域スポーツ連携・協働再構築推進プロ

ジェクト」の一環として、子どもたちの豊かなスポーツ環境を整備すること

等を目的として、複数の種目を体験出来るスポーツ体験イベントを開催する。 

期 日 令和６年（2024 年）２月 12 日（月）13:30～15:30(受付 13:00～13:30) 

会 場 比布町農村環境改善センター（比布町南町３－３－１） 

参加対象 小学生・中学生 計 20 名 

参加費 無料 

講 師  

(1) 比布町地域おこし協力隊 東谷 優輔 氏 

(2) ボッチャチーム火の玉 S（ストレート） 忠海 人志 氏、髙木 洸哉 氏、

三本 涼氏 

(3) Voreas 北海道チームトレーナー 藤本 隆靖 氏 

協 力 比布町教育委員会 

参加申込 URL: https://forms.gle/cBe6EjHf7u4oNMeT8 

 参 考 

  

 

 報 道 ( 取 材 ) 

 に 当 た っ て 

 の お 願 い 

 

 

 

 他 の ク ラ ブ 

 と の 関 係 

 同 時 配 付 

 同 時 レ ク 

(場所) 

 

 

担 当 

 （ 連 絡 先 ） 

 

北海道教育庁上川教育局教育支援課教育支援係（担当者：大和田） 

ＴＥＬ ０１６６－４６－４９４７ 内線３２１２  

公用スマホ２２９４５  
 

２／１２（月）の行事 【道庁プレスリリース】 



令和５年度（2023 年度）地域スポーツ連携・協働再構築推進プロジェクト 
「マルチスポーツ体験イベント-DAY2-」開催要項 

 
１ 趣 旨  
  令和５年度スポーツ庁委託事業「地域スポーツ連携・協働再構築推進プロジェクト」の一環

として、子どもたちの豊かなスポーツ環境を整備すること等を目的として、複数の種目を体験
出来るスポーツ体験イベントを開催する。 

 
２ 期 日  
  令和６年（2024 年）２月 12 日（月）13:30～15:30(受付 13:00～13:30) 
 
３ 会 場  
  比布町体育館（比布町南町３－３－１） 
 
４ 参加対象  
  小学生・中学生 計 20 名 
 
5 参加費  
   無料 
 
6 日 程  

13:00         13:30                          14:20    14:35                  15:25 15:30 

受付 

(1) フットサル体験 

休憩 (2)モルック体験 閉会 
(3) 子どもの運動に係る講習

（保護者向け） 

  
7 講 師    
 (1) 比布町地域おこし協力隊 東谷 優輔 氏 
 (2) ボッチャチーム火の玉 S（ストレート） 忠海 人志 氏、髙木 洸哉 氏、三本 涼氏 
 (3) Voreas 北海道チームトレーナー 藤本 隆靖 氏 
 
8 協 力  
  比布町教育委員会 
 
９ 参加申込  
 以下の URL の登録フォームによる。   

URL: https://forms.gle/cBe6EjHf7u4oNMeT8 
 



普段は体験できないさまざまな種目（マルチスポーツ）を楽しみながら、運動の大切さを体験しよう！

バランスや協調性、集中力をはぐくみながら、新たなチャレンジに挑戦してみませんか？初めてや、運動

が苦手な子どもたちの参加も大歓迎です！子どもたちが運動している間、成長期に必要な運動の大切

さについての講習会も実施しますので、ぜひご家族でご参加ください。

令和5年度スポーツ庁委託事業 「地域スポーツ連携・協働再構築推進プロジェクト」

― 一つの種目に限定をせず、多様なスポーツを経験することで、バランス良く運動能力の向上を図ることができま

す。飽きることなくモチベーションが保たれ、動きのパターンが多くなり、運動能力が総合的に向上する一方、ど

れか一つだけに集中すると、燃え尽きやケガのリスクが高まり、スポーツ自体をやめてしまう可能性もあります。

― トップレベルのアスリートは、子どもの頃に他の競技をしていたことがわかっています。大谷翔平選手（野球）は、

バドミントンや水泳を経験しています。

主 催 北海道教育委員会 （スポーツ庁委託事業）

協 力 比布町教育委員会 Email： sports@htri.co.jp / Tel： 011-231-3053

運 営 (株)北海道二十一世紀総合研究所 （担当：碓井、高松）

＜イベント中の事故やケガなどに関して＞

※本イベントでは保険に加入するほか、緊急の場合に対応可能なスタッフも配置しています。
※イベントの様子を撮影し、成果報告書や事業の周知などに使用する場合がありますので、予めご了承ください。

▼お申込みはこちら▼
締切：2月9日（金）

フットサル体験中、保護者の方を

対象に、成長期に運動に取り組

むためのポイントや、マルチス

ポーツの大切さをお伝えする講

習会を開催します。

モルックと呼ばれる木製の棒

を投げ、スキットルと呼ばれる

木製のピンを倒します。倒し

た本数やピンの数字が得点と

なります。保護者の方も一緒

に体験可能です。

フットサルは室内などで行

う5人制のサッカー競技で

す。サッカーに比べて速い

展開が魅力で、技術とス

ピードが鍵となります。


